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En titt pa iPod nano

iPod nano i oversikt

ﬁ — Vilavackning

Statusfalt

Hoj volym ——

Spela upp/pausa ——

Sénk volym ——
Podcaster
IR Multi-Touch-skarm
)]
Meny och ( A

programsymboler

Bilder

Hemknapp

Hérlursuttag —\Q ‘ i @ > Lightning-kontakt
Vill du GOr sa har

Sl av eller pa skdarmen medan du  Tryck pa vilo-/véckningsknappen.
lyssnar pa musik eller andra ljud

Sl& av iPod nano helt, eller sl& pa Hall ned vilo-/véckningsknappen under ndgra sekunder.
denigen

Justera volymen medan du lyssnar  Tryck pa nagon av knapparna som hgjer eller sanker volymen.

pa musik eller andra ljudfiler De har knapparna styr ocksa volymen for paminnelser och andra ljud.

Spela upp eller pausa ljud Tryck pa uppspelnings-/pausknappen.

Hoppa till ndsta ljudspar Tryck tva ganger pa uppspelnings-/pausknappen.
Hoppea till féregaende ljudspar Tryck tre gdnger pd uppspelnings-/pausknappen.
Atergé till hemskarmen Tryck pa hemknappen.




Tillbehor

Foljande tilloehor foljer med iPod nano:

Apple EarPods Lightning-till-USB-kabel

Anvand Lightning-kabeln till att ansluta iPod nano till datorn, synkronisera innehall och
ladda batteriet. Du kan ocksa anvdnda kabeln tillsammans med Apples USB-stromadaptern
(saljs separat).

Anvéand horlurarna Apple EarPods till att lyssna pa musik, ljudbocker och podcaster. EarPods
fungerar ocksa som antenn nar du lyssnar pa radio.

Information om att anvénda tillbehér med iPod nano, exempelvis headsets och Bluetooth-
enheter, finns i kapitel 12, EarPods och Bluetooth-tillbehdor, pa sidan 54.

Hemskarmen
Nar du slar pad iPod nano visas hemskarmen. Tryck pa en symbol pa hemskarmen for att 6ppna
den och navigera sedan med gester (se Anvanda Multi-Touch pa sidan 9).

De har hemskdarmssymbolerna visas forsta gangen du slar pa iPod nano:

Musik Ger snabbt tillgang till musik och annat ljudinnehall ordnat efter
spellistor, artister, latar, osv.

Videor Ger snabbt tillgang till filmer och videor ordnat efter typ.

Fitness Oppnar Fitness-funktionen dar du kan rékna stegen under
promenader eller I6pningar och halla koll pa tid, distans, takt och
antal forbranda kalorier under traningspass.

Jo0

Podcaster Listar de podcaster som synkroniserats fran iTunes-biblioteket.
r Bilder Visar de bilder som synkroniserats fran datorn.
4 -- Radio Oppnar FM-radion om det finns EarPods eller hérlurar anslutna till
iPod nano.

Svep mot vanster for att se de ytterligare symbolerna pa en andra skarm.

P Klocka Oppnar klockan, stoppur och timer.
(8 >3
| S
\\-‘ Gl
Installningar Oppnar instéllningarna for iPod nano och manga av
enhetens funktioner.
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- Ljudbdcker Listar de ljudbocker som synkroniserats fran iTunes-biblioteket (visas
j’ inte om du inte har nagra ljudbocker).
iTunes U Listar iTunes U-samlingar som synkroniserats fran iTunes-biblioteket
]’@ (visas inte om du inte har ndgra samlingar).
Réstmemon Oppnar reglagen for inspelning och hantering av réstmemon. Syns
endast om du anslutit en mikrofon till iPod nano eller om det finns

inspelade rostmemon pa enheten.

Statussymboler
Symbolerna pa statusraden overst pa skarmen visar information om iPod nano:

* Bluetooth &r paslaget men inte parkopplat eller anslutet till en Bluetooth-enhet, eller den
parkopplade enheten dr utom rackvidden eller avslagen.

}E eller Bluetooth ar paslaget och anslutet till en Bluetooth-enhet. Fargen kan variera beroende pa
statusfaltets farg.

(=) Radion &r igang.

> En 13t, podcast, ljudbok eller ett iTunes U-avsnitt spelas upp.

il En 1at, podcast, ljudbok, ett iTunes U-avsnitt eller en radiosandning har pausats.

[V - Steg rdknas.

[ Visar batteriniva eller laddningsstatus.
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Komma igang

VARNING: Undvik skada genom att ldsa Viktig sakerhetsinformation pa sidan 63 innan
du anvander iPod nano.

Stalla in iPod nano

Du kommer igdng genom att stélla in iPod nano med iTunes pa datorn. Under instéllningen
kan du skapa ett iTunes Store-konto eller anvanda ett befintligt konto. (iTunes Store kanske
inte ar tillganglig i alla lander eller omraden.) iTunes visar och sparar ocksa serienumret fér din
iPod nano om du skulle behéva det.

Sa har staller du in iPod nano:
1 Hamta och installera den senaste versionen av iTunes fran www.itunes.com/se/download.
Du behover iTunes 10.7 eller senare.

2 Anslut iPod nano till en USB 2.0-port eller USB 3.0-port med hog effekt pa din Mac eller PC med
den kabel som f6ljde med iPod nano.

3 Folj anvisningarna pa skdrmen i iTunes for hur du registrerar iPod nano och synkroniserar
iPod nano med latar fran iTunes-biblioteket.

Om du behover hjélp med att anvanda installningsassistenten for iPod nano laser du Stélla in
synkronisering med iTunes pa sidan 15.

Nar iPod nano synkroniseras med datorn visas "Synkronisering pagar” pa iPod nano. Nar
synkroniseringen &r klar visar iTunes "iPod-synkronisering ar klar”

4 Forsta gangen du anvander iPod nano bor du lata den laddas under tre timmar, eller tills
batterisymbolen visar att batteriet ar helt laddat.

Om iPod nano é&r ansluten till USB-porten laddas inte batteriet om datorn &r avslagen eller
i vilolage.

Du kan koppla fran iPod nano innan batteriet ar helt laddat och du kan synkronisera medan
batteriet laddas. Se Om batteriet pa sidan 13 fér mer information.

5 Lossa kabeln fran iPod nano nar du ar klar.



Koppla inte fran iPod nano om meddelandet "Ansluten” eller "Synkroniserar” visas. Du undviker
att skada filer pd iPod nano genom att mata ut den innan du lossar kabeln nar du ser ett av
dessa meddelanden.

Om du vill veta mer om hur du sdkert kopplar fran iPod nano laser du Koppla fran iPod nano fran
datorn pa sidan 13.
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Grunderna

Du styr iPod nano med snabba gester pa Multi-Touch-skdrmen, knappar pa toppen och sidan
av iPod nano och med reglagen pa kompatibla tilloehér. Du kan anpassa iPod nano med olika
installningar och synkronisera den med datorn via iTunes. Lar dig att ansluta och koppla fran
iPod nano pa ratt sdtt och hur du laddar batteriet och anvander det stromsmart.

Anvanda Multi-Touch
Multi-Touch-skarmen fungerar med gester (enkla fingerrérelser) som gor det enkelt att
iPod nano.

Tryck och tryck snabbt tva ganger

Tryck pa en symbol for att dppna den, eller vélja objekt i en meny eller lista. Du kan zooma
in genom att snabbt trycka tva ganger pa en bild. Tryck snabbt tva ganger till for att snabbt
zooma ut. Ndr du tittar pa en video trycker du snabbt tva ganger for att andra hur videon
passar skarmen.

—

Svep

Svep i sidled om du vill ga till nasta eller féregdende skarm.




Dra snabbt
Rulla snabbt genom att snabbt dra uppat eller nedat med fingret. Du kan vénta tills rullningen

stannar eller stoppa den direkt genom att rora vid skdarmen. Ingenting valjs eller aktiveras nar du

ror vid skarmen.

For vissa listor, t.ex. spellistor, kan du visa redigeringsreglage 6verst genom att dra snabbt.

All Songs

Albums = |
927 S

Dra

Flytta reglage genom att dra &ver skrubbningslister och skjutreglage.

P

Valume Limit -‘| —..F.

Lock Volume

Zooma in eller ut

Nar du tittar pa bilder kan du zooma in eller ut gradvis. For isar fingrarna for att forstora bilder,
eller nyp ihop dem for att férminska bilder. Du kan ocksa trycka snabbt tva ganger for att fa
maximal storlek och sedan trycka snabbt tvd gdnger igen for att zooma ut hela végen.

Kapitel 3 Grunderna
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Har ar fler satt att styra iPod nano med gester och knappar:

Sla av iPod nano helt, eller sla pa den igen Hall ned vilo-/véckningsknappen under flera sekunder
for att stanga av iPod nano helt och hallet. Ljud som
spelas upp stangs av. Du slar pad iPod nano igen nar
du har slagit av den pa detta satt genom att halla in
vilo-/véckningsknappen under nagra sekunder.

Vécka iPod nano fran viloldage Tryck pa vilo-/vackningsknappen.

Stanga av skdarmen Tryck pa vilo-/vackningsknappen. Musik eller annat
ljud som spelas fortsatter att spelas.

Tanda belysningen Tryck pa skdrmen om belysningen &r nedtonad.

Aterstélla iPod nano (om den inte svarar) Tryck och héll ned knappen for vila/véckning och
hemknappen O i sex sekunder, tills skarmen blir
svart. Apples logotyp visas efter ndgra sekunder och
sedan hemskarmen.

Vilja ett objekt Tryck pa objektet.

Ga till foregaende skarm Dra at hoger.

Ga till nasta skarm (om det finns nagon) Dra at vanster.

Ga till 6verst i en lista Tryck pa statusfaltet Iangst upp pa skarmen.
Visa hela namnet pa en Iat, artist eller ett aloum Svep latt Gver namnet.

Ga direkt till hemskdrmen Tryck p& hemknappen O.

Ga direkt till skarmen Nu spelas Tryck tvé ganger pa hemknappen O.

Gora installningar

Du kan anpassa skarmen pa iPod nano, andra hur datum och tid visas, sla pa Bluetooth och
annat i Instéllningar. | Installningar stéller du ocksa in hur du lyssnar och tittar pa musik, videor,
bilder och radio.

Oppna Instéllningar fér iPod nano
Svep mot vanster pa hemskarmen och tryck sedan pa Instéliningar.

Visa information om iPod nano
Du kan visa foljande information om iPod nano under Instéllningar > Allméant > Om:

+ Kapacitet och tillgangligt ledigt utrymme

+ Antal latar, bilder och videor pa iPod nano

+ Serienummer, modell och programvaruversion
+ Bluetooth-adress

+ Upphovsratt, regelverk och juridisk information

Allmanna installningar
Tryck pa Installningar > Allmant for att visa dessa installningar:

Ljusstyrka Justera ljusstyrkan pa skarmen. Stéll in en lagre
ljusstyrka for att anvéanda mindre batteristrom.

Bakgrund Stélla in bakgrundsbild for hemskarmen. Tryck pa ett
monster for att se hur det ser ut pa skarmen och tryck
sedan pa Avbryt eller Valj.
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1

2
3
4

Datum och tid Andra datum, tid och tidszon. Andra tidsvisningen till
12-timmarsvisning. Visa klockan nar iPod nano vaknar.
Vdlj en urtavla (se Anpassa klockan pa sidan 45).

Sprak Stélla in sprak fér iPod nano.

Hjdlpmedel SIa pé VoiceOver och monoljud. Invertera
skarmfdrgerna. Stdlla in ett kortkommando for att sla
av och pa hjalpmedelsfunktioner.

Se Hjalpmedelsfunktioner pa sidan 50 om du vill veta
mer om hjalpmedelsfunktionerna.

Musikinstallningar
Tryck pa Instéllningar > Musik for att stélla in foljande:

Skaka och blanda Sla av eller pa mojligheten att hoppa till en
slumpmassig 1at genom att skaka pa iPod nano.

Ljudkontroll Justera automatiskt ljudvolymen for Iatar sa att de
spelas upp med samma relativa ljudstyrka.

EQ Vélja en equalizerinstallning.

Volymgréns Stélla in en maxgrans for ljudvolymen pa iPod nano
och ange en losenkod sa att installningen inte kan
andras utan ditt medgivande.

Overtoning Automatiskt tona ut slutet av latar och automatiskt
tona in bérjan av dem.

Gruppera samlingar Gruppera latar fran samma samling. Samlingar visas
som underkategorier under Artister och Genrer
i Musik.

Installningar for videor, bilder och radio
Du kan 6ppna Instéliningar och stélla in hur du tittar pa video och bilder och lyssnar pa radio.
Mer information finns i:

- kapitel 5, Videor, pa sidan 27.
« kapitel 6, FM-radio, pa sidan 30.
+ kapitel 8, Bilder, pa sidan 41.

Aterstilla instéllningar
Du kan aterstalla iPod nano till dess forvalda installningar utan att det synkroniserade
innehallet paverkas.

Sa har aterstaller du alla instéllningar:

Tryck pa Installningar pa hemskarmen.

Tryck pé Aterstéll instéllningar.

Tryck pa Aterstéll, eller p& Avbryt om du angrar dig.
Tryck pa ett sprak och sedan pa Klar.

Ansluta och koppla fran iPod nano
Du ansluter iPod nano till datorn nar du vill synkronisera filer och ladda batteriet i iPod nano. Du
kan synkronisera latar och ladda batteriet samtidigt.

Viktigt: Batteriet laddas inte ndr datorn ar i vilo- eller vanteldge.

Kapitel 3 Grunderna 12



Ansluta iPod nano till datorn
iTunes synkroniserar automatiskt Iatar till iPod nano nar du ansluter enheten till datorn, om du
inte anger andra synkroniseringsinstallningar i iTunes.

Sa har ansluter du iPod nano till datorn:
Anslut den medfoljande Lightning-kabeln till en USB 3.0-port eller en USB 2.0-port med hog
effekt pa datorn. Anslut den andra dnden till iPod nano.

USB-porten pa de flesta tangentbord ger inte tillrdckligt med effekt for laddning av iPod nano.

Koppla fran iPod nano fran datorn
Om belysningen ar avstangd slar du pa den genom att trycka pa knappen vila/vackning sa att du
kan se om det gar att koppla ifran enheten.

Sa har kopplar du fran iPod nano:
Vénta tills du ser hemskdrmen eller ett meddelande som séger att det &r OK att koppla fran
innan du lossar kabeln fran iPod nano.

Koppla inte fran iPod nano om meddelandet "Ansluten” eller “Synkroniserar” visas. For att
undvika att filer skadas pa iPod nano maste du mata ut enheten innan du kopplar fran den nar
de har meddelandena visas.

Sa har matar du ut iPod nano:

Vélj Reglage > Mata ut skiva i iTunes, eller klicka pa utmatningsknappen bredvid iPod nano.
Om du anvdnder en Mac kan du dra iPod nano-symbolen pa skrivbordet till papperskorgen.
Om du anvdnder en Windows-dator kan du mata ut iPod nano i Den hér datorn eller genom att

klicka pa symbolen for saker borttagning av maskinvara i systemfaltet och valja iPod nano.

Om du rakar koppla fran iPod nano utan att mata ut den bér du ansluta den till datorn igen och
synkronisera pa nytt.

Om batteriet

VARNING: Du hittar viktig information om batteriet och laddning av iPod nano i Viktig
sakerhetsinformation pa sidan 63.

iPod nano har ett inbyggt batteri som inte kan tas ur. Férsta gangen du anvander iPod nano bor
du lata den laddas under tre timmar, eller tills batterisymbolen visar att batteriet ar helt laddat.

iPod nano-batteriet laddas till 80 % pa ca en och en halv timme, och laddas helt pa ca tre timmar.
Om du laddar iPod nano samtidigt som du lagger till filer, spelar musik, lyssnar pa radion eller
visar bildspel kan det ta langre tid.

Ladda batteriet
Du kan ladda batteriet i iPod nano genom att ansluta iPod nano till datorn eller genom att
anvanda en Apple USB-stromadapter (sédljs separat).

Sa har laddar du upp batteriet genom att anvanda en dator:
Anslut iPod nano till en USB 3.0-port eller en USB 2.0-port med hog effekt pa datorn. Datorn
maste vara paslagen och inte i viloldge.
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Viktigt: Om meddelandet "Anslut till stromkalla” visas pa iPod nano-skarmen maste batteriet
laddas innan den kan kommunicera med datorn. Se Om iPod nano visar meddelandet "Anslut till
stromkalla” pa sidan 59.

Om du vill kunna ladda iPod nano-batteriet aven nar du inte har datorn till hands kan du kopa till
en Apple USB-stromadapter.

Sa hér laddar du batteriet med Apple USB-stromadaptern:
Anslut Lightning-kabeln till Apple USB-strémadaptern.
Anslut den andra dnden av Lightning-kabeln till iPod nano.
Anslut Apple USB-strémadaptern till ett eluttag.

——— | Apple USB-strémadapter

(din adapter kan se annorlunda ut)

Lightning-till-USB-kabel

VARNING: Kontrollera att strdmadaptern dr ordentligt monterad innan du ansluter den till
ett eluttag.

Lasa av batteristatusen
Nar iPod nano inte &r ansluten till ndgon strémkalla visar en batterisymbol ldngst upp till hoger
pa iPod nano-skarmen ungefar hur mycket laddning som ar kvar.

! Batteriet &r mindre &n 20 % laddat

E Batteriet &r laddat ungefar till halften

::. Batteriet 4r fulladdat

Nar iPod nano ar ansluten till en strémkalla dndras batterisymbolen och visar att batteriet laddas
eller ar helt laddat. Du kan koppla fran och anvanda iPod nano innan batteriet ar fulladdat.

E Batteriet laddas (blixt)
E- Batteriet ar fulladdat (kontakt)

Obs! Uppladdningsbara batterier kan bara laddas upp ett begransat antal ganger och kan
till sist behdva bytas ut av ett Apple-auktoriserat servicestdlle. Batteriets livslangd och antalet
uppladdningscykler varierar med anvandning och installningar. Vill du veta mer gar du till
www.apple.com/se/batteries.

Spara strém

iPod nano hanterar batteritiden smart medan du lyssnar. Om du inte ror vid skarmen pa tjugo
sekunder tonas den ned och slacks sedan. Du slar av eller pa skdarmen igen genom att trycka pa
knappen for vila/vackning.
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Om iPod nano é&r inaktiv (varken ljud eller video spelas och ingen rérelse upptécks om
stegrakning ar paslagen) slas den av automatiskt. Du slar pa iPod nano igen ndr den har slagits
av pa detta sdtt genom att trycka pa vilo-/vackningsknappen.

Du kan ocksa sla av iPod nano helt och héllet genom att hélla in vilo-/vackningsknappen under
nagra sekunder. Nar du har slagit av iPod nano pa detta satt slar du pa den igen genom att halla
in vilo-/vackningsknappen under ndgra sekunder.

Avstangning av iPod nano:

+ Stoppar musik eller andra ljudfiler som spelas

+ Rensar pausad radio

« Stoppar ett bildspel om ett sadant spelas upp

+ Stoppar videouppspelning om en sadan pagar

+ Sparar ett rostmemo om ett sadant spelas in

+ Stoppar stegrakning

+ Stoppar och sparar Nike+-trdningsdata

Nar iPod nano ar avslagen kommer du inte att héra ndagon paminnelse om en timer raknat

ned till noll. Nar iPod nano slas pa igen kommer du att héra paminnelser som inte [6pt ut
enligt schemaldggningen.

Om du inte dr ansluten till eller anvénder en Bluetooth-enhet stanger du av Bluetooth i
Installningar > Bluetooth for att spara strom.

Stalla in synkronisering med iTunes

iTunes dr det kostnadsfria programmet du anvander till att synkronisera musik, ljudbdcker,
podcaster, bilder, videor och iTunes U-samlingar mellan datorn och iPod nano, samt till att skicka
tréningsinformation till webbplatsen for Nike+. Du maste ha iTunes 10.7 eller senare for att
anvanda funktionerna i iPod nano.

Du kan fa smakprov pd och hamta material fran iTunes Store (tillgénglig i utvalda lander) till
iTunes pa datorn. Om du vill veta mer om iTunes och iTunes Store ppnar du iTunes och valjer
Hjalp > iTunes Hjalp.

Automatisk synkronisering

Nar du ansluter iPod nano till datorn synkroniseras den automatiskt med innehallet i
iTunes-biblioteket. Nar uppdateringen ar klar visas ett meddelande som talar om att iPod-
uppdateringen &r klar och langst ned i iTunes-fonstret visas hur mycket lagringsutrymme som
anvands av olika filtyper. iPod nano kan bara synkroniseras automatiskt med en dator i taget.

Viktigt: Forsta gangen du ansluter iPod nano till en dator den inte ar synkroniserad med blir du
tillfrdagad om du vill synkronisera latar automatiskt. Om du svarar ja raderas alla latar, ljudbdcker
och annat innehall fran iPod nano och ersatts av den musik med mera som finns pa datorn.

Du kan forhindra att iPod nano synkroniseras nar du ansluter den till nagon annan dator an den
du normalt ansluter den till.

Sa hér stanger du av automatisk synkronisering fér iPod nano:
Anslut iPod nano till datorn och éppna iTunes.

Avmarkera "Oppna iTunes nar denna iPod ansluts” p& panelen Sammanfattning i iTunes.
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3 Klicka pa Utfor.

Om du stéanger av automatisk synkronisering kan du fortfarande synkronisera genom att klicka
pa knappen Synkronisera.

Hantera iPod nano manuellt
Om du hanterar iPod nano manuellt kan du lagga till innehall fran flera datorer pa iPod nano
utan att radera de objekt som redan finns pa enheten.

Om du stéller in iPod nano for manuell hantering av musik avaktiveras alternativen for
automatiskt synkronisering pa panelerna Musik, Podcaster, iTunes U och Bilder. Du kan inte
samtidigt vilja att hantera visst innehall manuellt och synkronisera annat automatiskt.

Obs! Genius-mixar fungerar inte om du hanterar innehallet manuellt. Du kan fortfarande
synkronisera Genius-spellistor manuellt till iPod nano och skapa Genius-spellistor pa iPod efter
en manuell synkronisering av Genius-innehall. Se Spela upp Genius-mixar pa sidan 24.

Sa har staller du in iTunes for manuell hantering av innehall:
1 Oppna iTunes-instiliningarna (i menyn under iTunes) och klicka sedan p& Enheter.

2 Markera "Forhindra att iPod-, iPhone- och iPad-enheter synkroniserar automatiskt” och klicka
sedan pa OK.

3 Markera iPod nano i iTunes-fonstret och klicka pad Sammanfattning.

4 Markera "Hantera musik och videor manuellt” under Alternativ.

5 Klicka pa Utfor.
Nar du har valt att hantera innehallet pa iPod nano manuellt maste du alltid mata ut enheten
fran iTunes innan du kopplar fran den. Se Koppla fran iPod nano fran datorn pa sidan 13.
Du kan nar som helst aterstalla iPod nano sa att den synkroniserar automatiskt genom

att avmarkera "Hantera musik manuellt” och sedan klicka pa Utfor. Du kanske maste valja
synkroniseringsalternativ pa nytt.

Overféra kdpt innehall till en annan dator

Det innehall du koper i iTunes pa en dator kan 6verforas fran iPod nano till ett iTunes-bibliotek
pa en annan dator. Den andra datorn maste ha auktoriserats for uppspelning av innehall fran ditt
iTunes Store-konto.

Overfora kopt innehall till en annan dator
1 Oppna iTunes pé& den andra datorn och valj Affér > Auktorisera den har datorn.
2 Anslut iPod nano till den dator du just auktoriserat.

3 Vilj Arkiv > Overfor inkop fran iPod i iTunes.
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Musik och annat ljud

Med iPod nano ar det enkelt att hitta och lyssna pa latar, podcaster och iTunes U-program. Du
kan repetera latar, spola framat, blanda och skapa spellistor med Multi-Touch-skarmen. Du kan
spela en Genius-mix — latar fran biblioteket som passar bra tillsammans — eller skapa en Genius-
spellista baserat pa en favoritlat.

VARNING: Viktig information om att undvika hérselskador finns i kapitel 14, Sakerhet och
hantering, pa sidan 63.

Spela musik

Medan en It spelas visas dess albumbilder pa skarmen Nu spelas och en uppspelnings- (») eller
paussymbol (I) visas i statusfdltet hogst upp pa andra skarmar. Du kan bladdra bland musiken pa
iPod nano och andra installningar samtidigt som du lyssnar pa musik eller annat ljudinnehall.

Obs! iPod nano maste vara utmatad fran datorn innan du kan spela upp musik eller
annat ljudinnehall.

Musik =]
Nu spe!ag ) “
Don’t Wanna Go Home

3}& Genius-mixar >
=) Spellistor >
74 Artister >
Album >
J\ Latar >
& Genrer >

Sa har spelar du en lat:
Gor ndgot av foljande:

Tryck pa Musik pa hemskarmen, tryck pa en kategori (Spellistor, Album eller ndgot annat) och
tryck sedan pa en Iat.

Tryck pa uppspelnings-/pausknappen (mellan volymknapparna) for att spela en lat
slumpmadssigt. Om en lat ar pausad fortsatter den pausade laten att spelas.

Ge iPod nano en hastig skakning for att spela blandade latar.

Om du stanger av iPod nano medan musik eller annat ljudinnehall spelas upp (genom att trycka
och halla in knappen for vila/vackning) pausas sparet. Nar du slar pa iPod nano igen trycker du
pa B> eller trycker pa uppspelnings-/pausknappen for att fortsatta uppspelningen.
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Sa har hittar du latar i musikbiblioteket:
GOr nagot av foljande:

Dra snabbt for att rulla fort genom lat- och albumlistor och tryck sedan pa menyraden for att

aterga till borjan av listan.

Svep latt 6ver en titel fran hoger till vanster for att visa hela texten (titeln rullas sa att du kan lasa

all text).

Dra ett finger nedat i en indexlista for att visa stora bokstaver ovanpa listan. Nar du kommer till

ratt bokstav lyfter du pa fingret.

Latar P

Blanda =2

All This and Heaven

Florence + The Machir

lwave Reen Your L

Black Flies
Ben Howard

Blew Out the Walls
ALO

Styra uppspelningen av latar

Du kan styra uppspelningen med reglagen pa skdarmen Nu spelas, uppspelnings-/pausknappen
(mellan volymknapparna pa iPod nano), knapparna pa Apples EarPods med fjarrkontroll och
mikrofon (saljs separat) och annan kompatibel ljudutrustning.

09:41

Lana Del Rey
Video Games

Born to Die

Tryck pa skdrmen

Det har kan du goéra med latreglagen och knapparna pa iPod nano:

Pausa en lat

Tryck pé i, tryck p& uppspelnings-/pausknappen
(mellan volymknapparna) eller koppla fran
dina EarPods.

Spela upp en pausad lat

Tryck pé& B> eller tryck pd uppspelnings-/pausknappen
(mellan volymknapparna).

Starta om en lat fran borjar

Tryck pé 4.

Kapitel 4 Musik och annat ljud
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Spela upp foregaende lat Tryck tva ganger pa 4.

Hoppa till nasta lat Tryck pa PM eller tryck tva génger pé& uppspelnings-/
pausknappen (mellan volymknapparna).

Spola framat eller bakat i en I3t Tryck och hall pa PM eller 4.

Upprepa latar Tryck pa skarmen Nu spelas och sedan pa ‘iJ.Tryck

igen for fler alternativ:
‘«s = Upprepa alla latar i nuvarande album eller lista.

@~ = Upprepa endast den nuvarande laten gang
pa gang.

Skapa en Genius-spellista Spela upp en lat och tryck pa skarmen Nu spelas.
Tryck sedan pa “.

Blanda latar Tryck pa skirmen Nu spelas och sedan pa -~ 3.

Om Skaka och blanda &r aktiverat i instéllningarna kan
du ge iPod nano en hastig skakning.

Hoppa till valfri del av en 13t Dra uppspelningshuvudet ldngs sparpositionsreglaget.
Dra nedat med fingret om du vill sénka hastigheten
for storre precision. Ju langre ned du drar med fingret,
desto mindre blir stegen.

Betygsatta latar Tryck pa skarmen Nu spelas, tryck pa := och dra
sedan fingret 6ver prickarna upptill pa skarmen.

Visa latar i ett album Tryck pa skarmen Nu spelas, tryck pa := eller tryck pa
albumet i albumlistan.

Andra vart ljud skickas Tryck pa ljudutmatningssymbolen bredvid
volymreglaget och tryck sedan pa enheten du vill
hora ljudet genom.

Blanda latar
Du kan spela upp latar, album och spellistor i sSlumpmassig ordning och stélla in att iPod nano
ska blanda latar nar du snabbt skakar pa den.

Sa héar kan du blanda musiken:

Blanda och spela upp alla dina latar Tryck pad Blanda hogst upp i latlistan. iPod nano
borjar spela upp latar fran iPod nanos musikbibliotek
i slumpmadssig ordning, men hoppar éver ljudbdcker,
podcaster och iTunes U-samlingar.

Blanda latar fran skarmen Nu spelas Tryck pa skdrmen och sedan pa 3.
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Anvéand "Skaka och blanda” Nar skarmen ar pa kan du hoppa till en slumpmassig
|at genom att snabbt skaka iPod nano. Om skarmen ar
av trycker du pa knappen for vila/vackning innan du
skakar. "Skaka och blanda” &r aktiverat som forval, men
du kan stédnga av det i Instéllningar > Musik.

Spela upp podcaster, ljudbécker och iTunes U-samlingar

Podcaster dr kostnadsfria program som du kan hamta fran iTunes Store. Podcaster sorteras efter
program, avsnitt i program och kapitel i avsnitt. Om du avbryter uppspelningen av en podcast
och fortsatter lyssna pa den senare borjar podcasten att spelas upp dar du avbrot.

Du kan kopa och hdamta ljudbocker fran iTunes Store. Nar du lyssnar pa ljudbocker du képt fran
iTunes Store eller audible.com kan du justera uppspelningshastigheten sa att den blir snabbare
eller [Aangsammare dn normalt. Symbolen Ljudbdcker visas bara pa hemskarmen om du har
synkroniserat ljudbdcker fran iTunes-biblioteket.

iTunes U &r en del av iTunes Store som innehaller kostnadsfria foreldsningar, spraklektioner

och annat som du kan hamta och 6verféra till iPod nano. iTunes U-material ar ordnat efter
samlingar, objekt inom samlingar, upphovsman och institution. iTunes U-symbolen visas bara pa
hemskdarmen om du har synkroniserat iTunes U-innehall fran iTunes-biblioteket.

Sa hér hittar du podcaster, ljudbocker och iTunes U-samlingar:
Tryck pa Podcaster (eller Ljudbdcker eller iTunes U) pa hemskarmen och tryck sedan pa ett
program eller en titel.

Podcaster, ljudbocker och iTunes U listas ocksa i Musik.

Podcastavsnitt och iTunes U-samlingar visas i kronologisk ordning sa att du kan spela upp dem
i den ordning de sldapptes. En bld punkt markerar program och avsnitt som inte spelats upp. Nar
du har lyssnat klart pa ett podcastavsnitt eller iTunes U-program pabérjas ndsta ospelade eller
delvis spelade avsnitt automatiskt.+

Podcaster a—
_ g DiveFilm HD Vv

‘‘‘‘‘‘‘ e 017 avsnitt

ESPN: Big Hes:

= @ 4 avsnill
Freakonomics
® 15 avsnitt
Gestalten.tv (-
e 3 11 avsnitt
Good Job, Bra
Bl ¢ 7 avsnitt

y Stuff You Shot

® 1 3 avsnitt

e TEDTalks (vide |

® 1 9 avsnitt

Om du vill veta mer om att hdmta och lyssna pa podcaster 6ppnar du iTunes och viljer Hjalp >
iTunes Hjdlp. Sok sedan efter “podcaster”.
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Styra uppspelningen av podcaster, ljudbdcker och iTunes U-samlingar
Reglagen for podcaster, ljudbocker och iTunes U-samlingar skiljer sig en aning fran reglagen

for latar.

09:41

Good Job, Brian!
21: Plants Are Messed Up
Good Job, Brian!

23 juli 2012

> -

00:10
—ii

o

o S @ =

Spérposition

Tryck pa skarmen
for att visa de
hér reglagen.

Sa har kan du anvéanda skdrmreglagen och knapparna pa iPod nano till att styra uppspelningen

av podcaster, iTunes U och ljudbocker:

Pausa

Tryck pé i, koppla frén dina EarPods eller
tryck pa uppspelnings-/pausknappen (mellan
volymknapparna).

Ateruppta ett pausat program

Tryck pa B> eller tryck pd uppspelnings-/pausknappen
(mellan volymknapparna).

Starta fran borjan

Tryck pa 44.

Spela upp foregaende avsnitt eller kapitel

Tryck pa [44 i bérjan av avsnittet eller kapitlet, eller
tryck tvd ganger pd 44 under uppspelningen.

Spela upp nésta avsnitt eller kapitel

Tryck pa P eller tryck tva génger pé& uppspelnings-/
pausknappen (mellan volymknapparna).

Hoppa till valfri punkt i en podcast, ljudbok eller
iTunes U-samling.

Dra uppspelningshuvudet langs sparpositionsreglaget.

Dra nedat med fingret om du vill sénka hastigheten
for storre precision. Ju langre ned du drar med fingret,
desto mindre blir stegen.

Spela upp de senaste 30 sekunderna

Tryck pa skarmen Nu spelas och sedan pa )

Stélla in uppspelningshastigheten

Tryck pé skdrmen Nu spelas och sedan pa ¥, Andra
hastigheten genom att trycka igen.

1% = Spela upp med dubbel hastighet.
¥ = Spela upp med normal hastighet.

¥4 = Spela upp med halv hastighet.

Visa avsnitt eller kapitel for podcaster, iTunes U
eller ljudbocker

Tryck pa skarmen Nu spelas och sedan pa:=.

Visa information om podcaster, iTunes U
eller ljudbocker

Tryck pa skdrmen Nu spelas.

Kapitel 4 Musik och annat ljud
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Skapa spellistor pa iPod nano

Du kan skapa egna spellistor med latar, podcaster och ljudbocker, eller anvéanda Genius till att
skapa Genius-spellistor, dven nar iPod nano inte ar ansluten till datorn. De spellistor du skapar pa
iPod nano synkroniseras tillbaka till iTunes nésta gdng du ansluter den till datorn.

Spellistor | 3=

“Laggtill || Redigera |

s Genius >

Hogsta betyg

>
85 latar

=p Senast spelade
=% 10 latar
=p Traningsmusik

= 23 1atar >

Skapa och redigera spellistor
Du kan skapa och redigera dina egna spellistor pa iPod nano.

Sa har skapar du en spellista:
Tryck pa Musik > Spellistor pa hemskarmen.

[ G J—

Dra snabbt nedat och tryck sedan pa Lagg till.

w

Tryck pa en kategori (Latar, Album, Podcaster osv.) och sedan pa de objekt du vill ldgga till.

Tryck inte pa Klar forran du har lagt till allt du vill ta med i spellistan.

o

Lagg till mer innehall genom att dra at vanster.

Du kan ldgga till innehall fran valfria kategorier. Du kan t.ex. blanda podcaster med latar i en och
samma spellista.

5 Nar du ar klar trycker du pa Klar.

Spellistan far namnet Ny spellista 1 (eller Ny spellista 2 osv.). Ndsta gang du synkroniserar kan du
andra titeln i iTunes. Nar du synkroniserar igen uppdateras spellistans titel pa iPod nano.

Sa hér tar du bort objekt fran en spellista:
Tryck pa Musik > Spellistor pa hemskarmen och tryck sedan pa den spellista du vill &ndra.

[ G J—

Dra snabbt nedat och tryck sedan pa Redigera.

w

Tryck pé @ bredvid det objekt du vill radera och tryck sedan pé& Radera nar det visas till hoger.
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4 Nar du ar klar trycker du pa Klar.

1
2
3

Alternative P

A Wasteland C
M Ward - A

All This arn s
Florence +
Always Been Y

Hot Chip

Anna Sun
WALK ON THE |

Be Mine
Alabama Shakes

Black Flies
Ben Howard

0O © © 0 © ©

Sa har raderar du en spellista:
Tryck pa Musik > Spellistor pa hemskarmen.

Dra snabbt nedat och tryck sedan pa Redigera.

Tryck p& @ bredvid den spellista du vill radera och tryck sedan pé& Radera nr det visas
bredvid spellistan.

Om du tryckt pa fel spellista trycker du pa den du vill ta bort.

4 Tryck pa Radera, eller pa Avbryt om du angrar dig.

5 Nar du ar klar drar du snabbt uppat och trycker pa Klar (eller sveper mot hoger om du vill

1
2
3

1
2

avbryta och ga tillbaka till hemskarmen).

Skapa en smart spellista baserat pa latbetyg

Du kan ange vad du tycker om en lat genom att betygsdtta den (noll till fem stjarnor). Betyg du
satter pa latar pa iPod nano overfors till iTunes ndr du synkroniserar. Med hjélp av betygen kan
du skapa smarta spellistor automatiskt i iTunes.

Sa hér betygsatter du en lat:
Tryck pa skdrmen Nu spelas medan laten spelas.
Tryck pai=.

Tilldela stjarnor genom att trycka eller dra éver betygspunkterna éverst pa skarmen (¥ J = = -).

Skapa Genius-spellistor

En Genius-spellista dr en samling av latar som passar tillsammans med en I3t du viljer ur
biblioteket. Du kan skapa Genius-spellistor pa iPod nano och synkronisera Genius-spellistor du
skapat i iTunes.

Genius ar en kostnadsfri tjdnst, men du behover ett konto i iTunes Store om du vill anvdnda den.
Om du vill veta mer om hur du stéller in Genius i iTunes 6ppnar du iTunes och viljer Hjalp >
iTunes Hjalp.

Sa hér skapar du en Genius-spellista pa iPod nano:
Spela upp en 1at och tryck pa skdrmen Nu spelas.

Tryck pa &,
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Den nya spellistan visas. Ett meddelande visas om:
+ Du inte har aktiverat Genius i iTunes.
+ Genius inte kdnner igen den 13t du valt.
« Genius kanner igen laten, men biblioteket inte innehaller minst tio liknande latar.
3 Visa latarna i spellistan genom att dra snabbt uppat och nedat.
4 Tryck pa Spara.
Spellistan sparas med artisten och titeln pa den Iat du anvande till att skapa spellistan.

Om du uppdaterar en sparad spellista ersatter den nya spellistan den tidigare, och det gar inte
att aterstalla den tidigare spellistan.

Genius-spellistor som &r sparade pa iPod nano synkroniseras tillbaka till iTunes ndr du ansluter
iPod nano till datorn.

Spela upp Genius-mixar
iTunes skapar automatiskt Genius-mixar som innehaller latar i biblioteket som passar bra
tillsammans. Med Genius-mixar far du en ny lyssningsupplevelse varje gang du spelar en.

09:41 > -

Alternative Rock

Baserat pa musik med:

Dierks Bentley, Regina
Spektor, The Fray med flera

Sa har spelar du upp en Genius-mix:
1 Tryck pa Musik > Genius-mixar pa hemskarmen.

2 Bladdra bland Genius-mixarna genom att dra at vénster och hoger. Prickarna langst ner pa
skarmen visar hur manga Genius-mixar som finns pa iPod nano.

3 Tryck p& ® pé& den Genius-mix du vill spela upp.

Justera volymen

VARNING: Viktig information om att undvika horselskador finns i kapitel 14, Sakerhet och
hantering, pa sidan 63.

Volymknapparna finns pa sidan av iPod nano. Du justerar volymen medan du lyssnar genom att
trycka pa knappen for volym upp eller volym ner.

Obs! | en del Iander kan iPod nano visa nar du hojer volymen ovanfoér EU:s rekommenderade
volymgréans. For att hoja volymen ovanfor denna niva kan du behéva sluta hoja volymen och
bdrja om. Du kan t.ex. lyfta fingret fran volymknappen och sedan trycka pa knappen igen.
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Du kan gora equalizerforinstallningar pa iPod nano i Instéllningar > Musik. Om du tilldelat en
equalizerforinstélining till en &t i iTunes och equalizern pad iPod nano &r avstangd, sa spelas laten
upp med iTunes-installningen.

| foljande avsnitt beskrivs andra instéliningar du kan gora for att begransa maxvolymen och
forbattra ljudkvaliteten.

Stdlla in en maxgrans for ljudvolym

Du kan stélla in en maxgréns for ljudvolymen pa iPod nano och ange en l6senkod sé att
installningen inte kan dndras utan ditt medgivande. Tillbeh&r som ansluts via Lightning-
kontakten stdder inte volymgranser.

Sa hér stéller du in en maxgréns for ljudvolymen pa iPod nano:

Oppna hemskarmen och tryck pa Installningar > Musik > Volymgréns.

Volymreglaget visar maxgransen fér volymen.

Dra reglaget at vanster om du vill sanka maxgransen for volymen eller 4t hoger om du vill

héja gransen.

Obs! | en del lander kan du begrénsa den hogsta headsetvolymen till EU:s rekommenderade
niva. Tryck pa Installningar > Musik och tryck sedan pa reglaget fér EU-volymgrans sa att det
slas pa.

Sa har kraver du en l6senkod for att é&ndra volymgrénsen:

Nar du har stallt in maxvolymen trycker du pa knappen for ldsning av volymgransen.

Tryck en fyrsiffrig kod pa skdrmen som visas.

Om du rékar trycka fel siffra trycker du pa <X och sedan pa den siffra du vill anvanda.

Du kan fortsétta att trycka pa <X. om du vill radera alla siffror och ga tillbaka till skarmen
Volymgrdns utan att ange nagon kod.

Nar du ombeds ange koden igen trycker du siffrorna igen.

Stall in kod P

o ma

Ange kod for volymgrans

om

(o] *

Sa har tar du bort volymgrénsen:
Oppna hemskarmen och tryck pé Instiliningar > Musik > Volymgréns.

Dra reglaget hela vdgen mot hoger.

Om du staller in en kod trycker du forst pa knappen for upplasning av volymgransen, trycker
koden och flyttar sedan reglaget.
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3
4
5

Om du glommer bort kombinationen kan du aterstalla iPod nano. Se Uppdatera och aterstalla
iPod-programvaran pa sidan 62.

Spela upp latar med samma volym
Ljudvolymen i latar och andra ljudfiler kan variera beroende pa hur ljudet spelades in eller
kodades. Volymen kan dven variera beroende pa vilka horsnackor eller hérlurar du anvander.

Du kan stélla in att iTunes automatiskt ska justera ljudvolymen for atar sa att de spelas
upp med samma relativa ljudstyrka. Stall sedan in att iPod nano ska anvanda samma
iTunes-volyminstallningar.

Sa har staller du in att latar ska spelas med samma ljudstyrka:

I iTunes véljer du iTunes > Instéliningar om du anvander en Mac, eller Redigera > Instéllningar
om du anvdnder en Windows-dator.

Klicka pa Uppspelning och vilj Ljudkontroll. Klicka sedan pa OK.
Tryck pd Installningar pa hemskarmen pa iPod nano.

Tryck pa Musik.

Tryck pa | | bredvid Ljudkontroll s aktiveras det.

Om du inte har aktiverat Ljudkontroll i iTunes hdnder det inget om du stéller in det pa iPod nano.

Om du tilldelat en equalizerférinstallning till en Iat i iTunes och equalizern pé iPod nano &r

avstangd, sa spelas laten upp med iTunes-instéliningen. Du kan gora equalizerforinstallningar pa

iPod nano i Instéllningar > Musik.

Kapitel 4 Musik och annat ljud
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Videor

Du kan titta pa filmer, musikvideor, videopodcaster, iTunes U-program och TV-program fran
iTunes pa iPod nano. Du kan ocksa konvertera filmer du gor i iMovie sa att du kan visa dem
pa iPod nano,

VARNING: Viktig information om att undvika horselskador finns i kapitel 14, Sakerhet och
hantering, pa sidan 63.

Lagga till videor pa iPod nano
Du lagger till videor pa iPod nano pé ungefdr samma satt som du lagger till musik. Las Stélla in
synkronisering med iTunes pd sidan 15 om du vill veta mer om synkronisering med iTunes.

Utover iTunes-videor kan du ldgga till andra typer av video pa iPod nano. Du kan t.ex.ldgga

till videor du skapat i iMovie pa en Mac eller videor du hamtat fran internet. Om du far ett
meddelande om att videon inte kan spelas upp pa iPod nano kanske du kan konvertera videon
(se iTunes Hjalp).

iPod nano har stod for SD-video. Det gar inte att synkronisera HD-video till iPod nano.

Titta pa videor pa iPod nano
Filmer, TV-program, musikvideor och andra videor du ldgger till pa iPod nano visas i menyn
Videor ordnade efter typ.

Sa har visar du en video pa iPod nano:
= Tryck pd Video pa hemskdarmen och tryck sedan pa en video i menyn.

Spérposition

TKiar | 1010 el

Tryck pa skdarmen
for att visa
videoreglagen.
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Sa hér kan du styra videouppspelningen:

Visa eller ggmma uppspelningsreglagen Tryck pa skdrmen medan en video spelas.

Pausa eller fortsatta uppspelningen Tryck pa il eller B> eller tryck pd uppspelnings-/
pausknappen (mellan volymknapparna).

Borja om fran boérjan Om videon innehaller kapitel drar du
uppspelningshuvudet at vanster langs
sparpositionsreglaget sa langt som mojligt. Om det
inte finns ndgra kapitel trycker du pé 4.

Om mindre @n 5 sekunder av en video i en

videospellista har spelats upp 6ppnas den féregaende
videon i biblioteket. | 6vriga fall 6ppnas videolistan.

Hoppa till féregdende video eller filmkapitel Tryck tvd ganger pé I44.

Hoppa till ndsta video eller filmkapitel Tryck pa PP eller tryck tva génger p& uppspelnings-/
pausknappen (mellan volymknapparna).

Spola framat eller bakat i en video Tryck och hall pa PM eller 4.

Hoppa till valfri del av en video Dra uppspelningshuvudet ldngs sparpositionsreglaget.

Dra nedat med fingret om du vill skrubba
langsammare for storre precision. Ju langre ned du
drar med fingret, desto mindre blir stegen.

Hoppa till nasta kapitel Tryck pa PM eller tryck tva génger pé& uppspelnings-/
pausknappen (mellan volymknapparna). (Inte alltid
tillgénglig.)

Hoppa till foregaende kapitel Tryck tvé ganger pa 4. (Inte alltid tillganglig.)

Hoppa till ett sarskilt kapitel Tryck pa := och vdlj ett kapitel. (Inte alltid tillganglig.)

Om en Bluetooth-symbol visas till héger om videoreglagen kan du lyssna pa filmen med
Bluetooth-horlurar eller -hdgtalare. Se Ansluta till Bluetooth-tillbehdr pa sidan 55 for
mer information.

Du kan stanga av eller sla pa dold textning och undertexter, och valja var videor ska borja spelas
nar du pausat dem, i Instéllningar > Video.

Visa hyrfilmer

Du kan kopa eller hyra filmer i iTunes och sedan synkronisera dem till iPod nano (hyrfilmer
kanske inte ar tillgdngliga i alla omraden). Filmer med kapitel har ytterligare reglage som gor det
mojligt att valja enskilda kapitel att titta pa.

Viktigt: Du kan bara visa en hyrfilm pa en enhet i taget. Om du t.ex. hyr en film fran iTunes Store
och lagger till den i iPod nano kan du bara se den pa iPod nano. Om du 6verfor filmen tillbaks till
iTunes kan du bara se den déar och inte pa iPod nano. Tank pa nar hyrtider l16per ut.

Sa hér tittar du pa hyrfilm:
1 Tryck pa Videor pa hemskdrmen och sedan pa Hyrfilmer.
2 Tryck pa OK i dialogrutan.

Du har 24 timmar pa dig att se klart en hyrfilm nar du har borjat titta pa den. Om du inte tror att
du hinner se klart filmen inom ett dygn trycker du pa Avbryt.
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Du kan pausa filmen och fortsatta titta senare. Den aterstaende hyrtiden visas nedanfér filmens
namn i menyn Videor.

3 Nar du har tittat klart pa filmen trycker du pa Klar.
4 Dra snabbt nedat och tryck sedan pa Redigera hégst upp pa skarmen.
5 Tryck pd @ bredvid filmtiteln i menyn Hyrfilmer och tryck sedan p& Radera.

Du kan stalla in sprak i iTunes for filmer med dold textning eller undertextning. Mer information
finns i iTunes Hjalp.

Kapitel 5 Videor
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FM-radio

Du kan lyssna pa FM-radio pa iPod nano och stélla in dina favoritstationer sa att du snabbt hittar
dem. Med Direktséndningspaus kan du pausa direktsandningar och sedan fortsatta lyssna pa
dem inom 15 minuter. Med reglagen for Direktsandningspaus kan du spola framat och bakat i
pausat innehall och hitta precis det du vill lyssna pa. For radiostationer som stoder det kan du
aven tagga latar du gillar och sedan provlyssna och kopa dem fran iTunes Store.

VARNING: Viktig information om att undvika horselskador finns i kapitel 14, Sdkerhet och
hantering, pa sidan 63.

Lyssna pa FM-radio

iPod nano anvander horlurssladden som antenn, sa du maste ansluta EarPods eller horlurar till
iPod nano innan den kan ta emot radiosignaler. Du far battre mottagning om sladden inte &r
tilltrasslad eller ihoprullad.

Viktigt: De radiofrekvenser som visas i kapitlet anvdnds endast i illustrationssyfte och &r inte
tillgdngliga i alla omraden.

Reglage for
Direktsandningspaus

Tryck pa skarmen for
att visa reglagen for
Direktsandningspaus.

Kanalvaljare

Uppspelningsreglage

Sa har lyssnar du pa radio:
1 Anslut EarPods eller horlurar till iPod nano.

2 Tryck pa Radio pa hemskdrmen och tryck sedan pa b.

Om stationen stoder RDS (Radio Data System) visas lattitel, artistnamn och stationsinformation
pa skarmen.
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Sa har kan du anvanda radioreglagen:

Pausa och fortsatta lyssna pa direktsénd radio Tryck pa uppspelnings-/pausknappen (mellan
volymknapparna). Nar du trycker pa knappen igen
fortsatter uppspelningen fran punkten dar du
pausade. Tryck pa skdrmen Nu spelas for att visa
reglage med fler alternativ for Direktsdandningspaus
och for att koma ikapp direktsandningen (se Pausa
liveradio pa sidan 31).

Stélla in en FM-station manuellt Svep pa radiokanalvaljaren.

Soka efter nista FM-station Tryck pé l44 eller PM eller tryck tv& ganger
pé uppspelnings-/pausknappen (mellan
volymknapparna).

Soka efter FM-stationer Tryck och hall pa 44 eller PM tills skdrmen visar "Séker
av'Tryck pa skarmen for att avbryta avsokningen.

Spara en FM-station som favorit Stéll in stationen och tryck sedan pa Y. andras
till .

Favoritstationer markeras pa kanalvéljaren med en

gul triangel.
Ta bort en FM-station fran favoriterna Stéll in stationen och tryck sedan pa .
Tagga en lat pa radion Tryck pa @ pa skarmen Nu spelas. Taggning &r bara

tillganglig via radiostationer som stoder detta.

Stanga av radion Tryck pa = eller koppla fran dina EarPods
eller horlurar.

Pausa liveradio
Du kan pausa en radiosandning och fortsatta spela upp den fran samma punkt upp till15
minuter senare.

Nar Direktsandningspaus ar aktiverat i Installningar (det &r pa som forval) kan du pausa en
direktsandning i upp till 15 minuter. Nar gransen pa 15 minuter har uppnatts rensas dldre
inspelningar ndr inspelningen fortsatter.

Pausad radio rensas automatiskt om:

+ Du byter station.

+ Duslér aviPod nano.

+ Du spelar upp annat medieinnehall eller spelar in ett rostmemo.

- Batteriet borjar bli svagt och maste laddas.

« Du pausar radion i 15 minuter utan att fortsdtta uppspelning.

Reglagen for Direktsandningspaus ger fler alternativ for lyssning pa pausad radio och ger tillgang
till menyn Radio.

Visa reglagen for Direktsandningspaus
= Tryck pa skdrmen Radio medan radion spelas.

Ett reglage visar var sandningen pausades. Statusfaltet fortsatter att fyllas upp och visar den tid
som forflutit sedan du pausade.
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Har ar nagra satt att styra uppspelningen av pausad radio:

Borja lyssna vid den punkt dédr du pausade Tryck pé B> eller tryck pa uppspelnings-/pausknappen
(mellan volymknapparna).

Hoppa bakat i steg om 30-sekunder Tryck pé ),

Hoppa framat i steg om 30-sekunder Tryck pa bb.

Hoppa framat i steg om ca 10-sekunder Tryck och hall pa bb.

Spola framat eller bakat genom pausat innehall Dra langs reglaget for Direktséndningspaus.

Hinna ikapp direktsandningen Dra reglaget hela vdgen mot hoger.

Oppna menyn Radio Tryck pa :=. | menyn Radio hittar du lokala stationer,

staller in favoritstationer, taggar latar och visar en lista
Over de senaste latarna.

Direktsandningspaus drar batteristrom. Du kan spara pa batteriet genom att stanga
av direktsandningspaus.

Sa hér stanger du av direktsandningspaus:
Tryck pa Installningar > Radio > [ | pa hemskarmen.

Hitta lokala stationer och stalla in favoriter
Du kan anvanda radioreglagen till att hitta stationer genom att bladdra, séka, spara favoriter eller
stalla in dem direkt. Du kan anvanda menyn Radio till att hitta lokala stationer.

Lokala stationer () &=

@ 88.5 MHz
© 94.9 MHz
© 98.7 MHz
© 103.1 MHz
© 106.9 MHz

© 107.7 MHz

Sa har soker du efter lokala stationer:
Tryck pa skdrmen Nu spelas och sedan pa =

Tryck pa Lokala stationer.

iPod nano soker igenom de tillgéngliga frekvenserna och skapar en lista 6ver de
lokala stationerna.

Tryck pé © bredvid en station om du vill lyssna pé stationen utan att Iimna menyn, eller tryck pé&
stationen om du vill lyssna pa den och ga tillbaka till radioreglagen.

Tryck pa &8 nar du ar klar for att aterga till radioreglagen.

Om du vill uppdatera listan trycker du pa Uppdatera.
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Sa har tar du bort stationer fran Favoriter:
Tryck pa skarmen Nu spelas medan radion spelas.

Tryck pd := och sedan pa Favoriter.

Dra snabbt nedat sa att knappen Redigera visas och tryck pa den.
Tryck pa @ bredvid stationen och tryck sedan pd Radera.

Trycka pa Rensa alla om du vill rensa hela listan.

Nar du dr klar trycker du pa Klar.

Tagga latar for provlyssning och kdp

Om en radiostation har stod for taggning kan du tagga en lat nar du hor den och senare
provlyssna och kdpa den i iTunes Store. Latar som kan taggas ar markerade med en
taggningssymbol pa skarmen Nu spelas.

Sa har taggar du en lat:
Tryck pa @ pé skarmen Nu spelas.

Dina taggade latar visas i menyn Radio under Taggade latar. Nasta gang du synkroniserar
iPod nano med iTunes synkroniseras de taggade latarna och tas bort fran iPod nano. De visas
i iTunes, dar du kan provlyssna pa dem och kdpa dem i iTunes Store.

Obs! Den har funktionen kanske inte fungerar med alla radiostationer.

Om radiostationen saknar stod for taggning kan du ocksa se en lista 6ver latar du lyssnat pa
nyligen. Du kan senare anvande den informationen till att hitta och kopa laten.

Sa hér visar du de senaste latarna:
Tryck pa skarmen Nu spelas medan radion spelas.
Tryck pa = och sedan pa Senaste latar.

Latens titel, artistens namn och den radiostation dar du horde laten visas.

Stalla in radioregionen
iPod nano kan ta emot FM-radiosignaler i manga olika lander. Den levereras med fem forinstéllda
signalomfang som identifieras efter region: Amerika, Asien, Australien, Europa och Japan.

Sa har véljer du en radioregion:

Tryck pa Installningar pa hemskarmen.

Tryck pa Radio och sedan pa Radioregioner.

Tryck pa din region.

En bock visas bredvid den region du viljer.

Regioninstallningarna avgors av internationella radiostandarder, inte av geografiska granser.

Om du bor i ett land som inte listas i menyn Radioregioner vdljer du en region som matchar
radiofrekvensspecifikationerna i ditt land sa nara som mgjligt.

Viktigt: iPod nano &r endast avsedd for mottagning av vanlig FM-radio. Att lyssna pa séndningar
som inte dr avsedda for allmdnheten ar olagligt i vissa lander och 6vertradelse kan medféra
rattsliga pafoljder. Ta reda pa och folj de lagar och bestammelser som galler i omradet dar du
anvander iPod nano.
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Foljande tabell anger radiofrekvensomfanget i de olika regionerna i menyn Radioregioner,
tillsammans med frekvensavstandet mellan stationer (visas med symbolen ).

Amerika 87,5-1079 MHz/+ 200 kHz
Asien 87,5-108,0 MHz/+ 100 kHz
Australien 87,5-1079 MHz/+ 200 kHz
Europa 87,5-108,0 MHz/+ 100 kHz
Japan 76,0-90,0 MHz/+ 100 kHz

Kapitel 6 FM-radio
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Fithess

iPod nano har inbyggda funktioner som hjalper dig att fa ut mesta mojligt av dina traningspass.
Du kan stalla in ett dagligt stegmal i den inbyggda stegraknaren, skapa [6ptréaningar med din
favoritmusik och anvanda iTunes till att 6verfora traningsdata till webbplatsen for Nike+. Du
kan anvdnda en stromsnal Bluetooth-pulsmadtare till att registrera din puls pa iPod nano medan
du tranar.

Fitness

Med iPod nano kan du félja
dina traningar.

p—
=

Gang L6pning

Gora fitnessinstallningar

Om du stéller in din langd och vikt i iPod nano far du mer réttvisande traningsinformation.
Du bor uppdatera vikten i iPod nano nar den @ndras. Om du anvander ett annat mattsystem
an det som ar forvalt i iPod nano kan du dndra de matt- och langdenheter som anvénds.

Om en sarskild 13t eller spellista peppar dig lite extra kan du stélla in den som din PowerSong
innan du borjar trana.

Du gor de har andringarna genom att trycka p& @ pé Fitness-skarmen.

Stall in langd Tryck pa Personlig information, tryck pa Léngd och
dra i reglagen for att ange din ldngd.

Stall in vikt Tryck pa Personlig information, tryck pa Vikt och dra i
reglagen for att ange din vikt.

Stall in vilka mattenheter som anvands Tryck pa Mattenheter och sedan pa Engelska
eller Metriskt.

Visa distanser som mile eller kilometer Tryck pa Distanser och sedan pa Mile eller Kilometer.

Stall in en PowerSong Tryck pa Lépning, tryck pa PowerSong och vélj sedan
en lat eller spellista.

Andra résten for talad feedback Tryck pa Lopning, tryck pé Talad feedback och vél ett
alternativ.

Parkoppla en Bluetooth-pulsmétare Tryck pa Nike + iPod Sport Kit, tryck pa Pulsmatare,
tryck pa och sedan pa Lanka.
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Rakna steg

Stéll in ett dagligt stegmal och lat iPod nano rakna dina steg medan du gar och halla koll pa
dina framsteg och kaloriférbrukning. iPod nano réknar stegen i bakgrunden, sa att du kan lyssna
pa musik eller anvdnda iPod nano till andra saker samtidigt. Med start vid midnatt raknas alla
steg du tar automatiskt for den dagen.

Géngsymbolen (mhss) visas i statusfaltet medan steg raknas.

Steg

000

KALORIER TIDSLANGD
0 00'00”

DAGLIGT MAL DISTANS

0 0,00 mile

Sa har anvander du iPod nano till att rdkna steg under gang:
Tryck pa Fitness > Gang > Start pa hemskarmen.

Bar iPod nano vid midjelinningen for storsta noggrannhet. iPod nano rdknar dina steg oavsett
om du gar eller springer.

Sa har stdller du in ett dagligt stegmal:

Tryck pa Fitness pa hemskadrmen.

Tryck p& @ och sedan pa Gang.

Tryck pa bredvid Dagligt stegmal.

Dra i reglagen for att stalla in 6nskat antal steg och tryck sedan pa Klar.

Rékningen paborjas inte forrén du startar den i Fitness.

Tryck pa hemknappen O och sedan pa Fitness.

Tryck pd Gang och sedan pa Starta.

Steg som du tar under en l6ptraning raknas inte in i det dagliga stegmalet.

Sa hér visar du totalt antal steg:
Tryck pa Fitness pa hemskarmen.

Tryck pa Gang.

Den forsta gadngskarmen visar foljande information:
« Antal forbrénda kalorier

+ Total tid som iPod nano har raknat dina steg

- Ditt dagliga mal, om du stéllt in ett

- Distans som avverkats

Svep mot vanster for att visa stegantal for dagen, veckan, manaden och totalt sedan
rakningen startade.
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Obs! Antalet forbranda kalorier &r uppskattningar och faktiska antal kan variera. Kontakta din
ldkare om du vill veta mer.

Du hittar fler detaljer om dina stegrakningar och traningar i Historik (se Visa och hantera
fitnessinformation pa sidan 39).

Skapa traningar med musik

Du kan skapa traningspass pa iPod nano for att uppna olika mal for distans, tid eller férbranda
kalorier. Sedan ldgger du till musik, en podcast, ljudbok eller radiostation som hjalper dig att halla
igang. iPod nano arkiverar alla trdningsdata sa att du sedan kan 6verféra dem till webbplatsen
for Nike+ om du vill.

Medan du tranar ger iPod nano talad feedback nér du pausar eller dterupptar traningen.

Lépning » -

®) Grundiaggande >
‘ﬁJ Tid >
—Stallin en
m Distans > ny traning.
u Kalori >
Mina traningar  »3—Valj en befintlig
traning.

Sa hér stéller du in en 16ptréning:
Tryck pa Fitness pa hemskarmen.

Tryck pa Lopning och sedan pa traningstyp (Grundldggande, Tid, Distans eller Kalori).
Tryck pa ett forinstallt mal eller tryck pa Anpassat.

Om du viljer Anpassat anvander du reglagen till att stélla in tid, distans eller kalorier och trycker
sedan pa Klar.

Vélj det ljudinnehall du vill lyssna pa under traningen.
Tryck pa Starta traning.

Bar iPod nano vid midjan for stérre noggrannhet. Du kan springa eller ga under traningen sa
raknar iPod nano avverkad distans. Om du har stallt in ett dagligt stegmal rdknas inte steg som
tas under en 16ptraning med i det totala dagliga stegmalet.

Traningar du skapar pa iPod nano sparas sa att du kan anvanda dem igen.

Sa har anvander du en sparad tréning:
Tryck pa Fitness pa hemskarmen och sedan pa Lépning.
Tryck pa Lopning och sedan pa Mina traningar.

Tryck pd en sparad trdning och sedan pa Starta traning.
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Styra iPod nano under en traning
Du kan anvanda reglagen pa iPod nano till att pausa och dteruppta din traning, byta latar, lyssna
pa talad feedback eller byta till en PowerSong for extra motivation.

Tabellen nedan beskriver hur du styr iPod nano under ett traningspass:

Pausa en lat Tryck pa uppspelnings-/pausknappen (mellan
volymknapparna).

Tryck pa skdrmen och sedan pa ll (om skdrmen &r
mork trycker du forst pa knappen for vila/véckning).

Ateruppta en pausad trining Tryck pa uppspelnings-/pausknappen (mellan
volymknapparna) eller tryck pa skdarmen och tryck
sedan pa Fortsatt (om skdarmen &r mork trycker du
forst pa knappen for vila/véckning).

Vilja en annan lat Tryck tva ganger pa uppspelnings-/pausknappen
(mellan volymknapparna) eller tryck pa skarmen. Tryck
sedan pé I, tryck pa Byt musik och gér ett val (om
skarmen ar mork trycker du forst pa knappen for vila/
vackning).

Spela din PowerSong Tryck pa PowerSong (om skdrmen &r mork trycker du
forst pa knappen for vila/vackning).

Stéll in en PowerSong innan du péabdrjar trdningen.

Avsluta ett traningspass Tryck pa skarmen (om skdrmen ar mork trycker du
férst pa knappen fér vila/vackning), tryck pa il och
sedan pa Avsluta traning.

Lyssna pa talad feedback Avsluta traningen. iPod nano laser upp din
traningsstatistik som en snabb paminnelse.

Om du anvander Apple EarPods med fjarrkontroll kan
du trycka och halla in mittknappen for att lyssna pa
aktuell information om takt, distans och férbranda
kalorier medan du tranar.

Om du anvénder kompatibla horlurar med en fjarrkontroll eller reglage laser du i
dokumentationen for produkten om hur du anvander dessa reglage med iPod nano.

Kalibrera iPod nano

For att fa sa rattvisande traningsstatistik som majligt bor du se till att din langd och vikt ar ratt
angivna och kalibrera iPod nano mer dn en gang. Varje gang du kalibrerar iPod nano férbattras
dess noggrannhet.

Sa har kalibrerar du iPod nano:

Tryck pa Fitness > Lopning pa hemskarmen.

Tryck pa en tréningstyp (se Skapa trdningar med musik pa sidan 37).

Ga eller spring minst 400 meter.

Avbryt traningen och tryck sedan pa Kalibrera.

Knappen Kalibrera visas i nederkanten av traningssammanfattningen, forutsatt att traningen

rackte som underlag for kalibreringen. Du kanske maste dra snabbt uppat for att se den.

Du kan kalibrera eller kalibrera pa nytt nar du vill sa lange knappen Kalibrera visas i nederkanten
av en traningssammanfattning. Om du vill bérja om kan du nollstélla kalibreringen.
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Sa har nollstaller du kalibreringen:
Tryck pa Fitness pa hemskarmen.

Tryck pa @ och tryck sedan pa Aterstall kalibrering.
Tryck pa Gangkalibrering eller Lopkalibrering.

Valj det alternativ som bést aterspeglar den takt du vill kalibrera pa nytt. Om du t.ex. mest
promenerade under kalibreringen véljer du Gangkalibrering.

Tryck igen pa knappen Nollstall kalibrering, eller pd Avbryt om du angrar dig.

Starta en gang- eller [6ptraning och tryck pa knappen Kalibrera nar den visas.

Om du vill stélla in din langd och vikt laser du Gora fitnessinstalliningar pa sidan 35.

Visa och hantera fitnessinformation

iPod nano registrerar en mangd olika traningsdata sa att du kan halla koll pa dina

framsteg och fitnessmal. Du kan ocksa anvanda iTunes till att Gverfora dina steg och annan
traningsinformation till webbplatsen for Nike+ dar du sedan kan ange ett mal, utmana vénner
och halla koll pa dina framsteg.

Sa har visar du traningshistoriken:
Tryck pa Fitness pa hemskarmen.
Tryck p& © och sedan pa ett alternativ:

+ Personliga rekord visar de basta tiderna for olika distanser, fran en kilometer dnda upp
till maraton.

+ Antal traningar visar det totala antalet tréningar som registrerats, den ldngsta enskilda
|6pdistansen, den totala I6pta distansen, total tid och totalt antal férbranda kalorier.

« Datumlistan i nederkanten visar totalerna fér promenader och traningar efter datum.
Promenader och traningar grupperas efter typ sa att du enkelt kan hitta dem.

Sa har rensar du traningsdata fran iPod nano:

Tryck pa Fitness pa hemskdrmen och sedan pa Historik.

Tryck pa den manad du vill rensa.

Dra snabbt nedat och tryck sedan pa Rensa.

En dialogruta fragar om du vill rensa traningshistoriken for manaden.

Tryck pa Radera alla, eller pa Avbryt om du angrar dig.

Du kan anvdnda iTunes till att Overféra stegantal och annan traningsinformation till webbplatsen

for Nike+. Du maste ha ett konto hos Nike+. Du kan skapa ett den forsta gdngen du
synkroniserar traningsdata i iTunes.

Sa hér 6verfor du stegantal och traningsinformation till Nike+:
Anslut iPod nano till datorn och 6ppna iTunes.

Klicka pa Skicka i dialogrutan som visas och f6lj sedan anvisningarna pa skarmen for att stélla in
ditt Nike+-konto.

Nar du har stallt in kontot visas panelen Nike + iPod i iTunes-fonstret.

Klicka pa Nike + iPod och markera "Skicka automatiskt traningsdata till nikeplus.com” om det inte
redan dr markerat.

Klicka pa Utfor.
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Du visar och delar med dig av informationen pa Nike-webbplatsen genom att klicka pa knappen
Besok nikeplus.com i panelen Nike + iPod nér iPod nano ar ansluten till datorn, eller ga till
www.nikeplus.com och logga in pa ditt konto.

Kapitel 7 Fitness 40


http://www.nikeplus.com

Bilder

Med iPod nano kan du ta med dig dina bilder sa att du kan dela dem med sldkt, vanner
och kollegor.

Visa bilder pa iPod nano
Du kan visa bilder pa iPod nano en i taget eller som ett bildspel.

Aterga till miniatyrvy.

Tryck tva gdnger
for att zooma
in bilden.

Tryck pa skarmen for
att visa bildreglage.

Visa bilder en i taget

Bilderna &r grupperade i aloum sa att du enkelt kan bldddra bland dem pa iPod nano. Om du
anvander iPhoto kan du ocksa synkronisera handelser och ansikten och sedan visa bilderna
sa. Nar du visar enskilda bilder kan zooma in och ut i dem och flytta en inzoomad bild for att
fokusera pa en sarskild del av bilden.

Sa hér visar du bilder pa iPod nano:
1 Tryck pa Bilder pa hemskdrmen.
2 Tryck pa ett album eller nagon annan bildgrupp (visa alla album genom att dra snabbt).

3 Dra snabbt uppat eller nedat for att visa miniatyrer av dina bilder. Tryck pa en miniatyr for att visa
bilden i full storlek.

4 Rulla genom alla bilder i ett aloum genom att dra at vénster eller hoger.

5 Tryck pd en bild s& visas visningsreglage. Tryck pa B nar du vill 4terga till miniatyrvyn.

Har ar alternativ for visning och dandring av bilder:

Snabbt hitta en bild i miniatyrvyn Dra snabbt uppat eller nedat

Visa en bildminiatyr i full storlek Tryck pa miniatyren.
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Visa nasta eller foregaende bild i ett album Tryck pa bilden i albumet, svep mot vénster eller
hoger 6ver bilden och tryck sedan pa # eller €.

Snabbt forstora eller forminska en bild Tryck snabbt tva ganger pa den fullstora bilden for
att zooma in. Tryck snabbt tva ganger igen for att
zooma ut.

Om du anvénder ansikten i iPhoto zoomas bilden in
pa ansiktet nar du dubbeltrycker.

Forstora eller forminska en bild Nyp ihop eller for isér tva fingrar. For isér fingrarna for
att zooma in stegvis och nyp ihop fingrarna for att
minska storleken.

Visa en annan del av en zoomad bild (panorera Dra bilden pa skarmen med ett finger.

i bilden)

Ga tillbaka till miniatyrvyn for album Tryck pa ]

Visa albumet som ett bildspel Tryck pé en bild i albumet och tryck sedan pa . Om
musik spelas upp blir musiken bildspelets ljudspar.

Pausa och fortsdtta ett bildspel Tryck pa skarmen for att pausa och sedan pa P for
att fortsatta.

Andra instéllningar for bildspel Tryck pa Instéliningar pa hemskarmen och sedan pa

Bilder. Tryck pa de installningar du vill dndra.

Du kan stalla in hastigheten for bildspelet, blanda
bilder eller upprepa bildspelet.

Visa bildspel pa iPod nano
Du kan visa bilder pa iPod nano som ett bildspel med Gvergangar. Stall in alternativ for bildspel i
Instéllningar > Bilder.

Sa hér visar du ett bildspel pa iPod nano:

Tryck pa Bilder pa hemskarmen.

Tryck pa ett album eller pa Alla bilder.

Tryck pa den bild du vill borja med och tryck sedan pa den igen sa visas reglagen.

Om du tryckt pa fel bild dtergar du till miniatyrvyn fér album genom att trycka pa B8. Om du drar
till hdger backar du en bild i taget.

Tryck pa > for att starta bildspelet.

Om du vill ha ett ljudspar for bildspelet bérjar du spela upp en lat eller spellista innan du
startar bildspelet.

Nar du visar bildspelet kan du pausa det genom att trycka pa skarmen och sedan trycka pa b for
att fortsatta. Avsluta bildspelet och tervand till albumet genom att trycka pa EH.

Synkronisera bilder

Du kan synkronisera bilder fran datorn till iPod nano med iTunes eller manuellt ldgga till bilder
frdn en mapp pa datorn. Bilderna &r optimerade for visning pa iPod nano, men du kan ocksa
ldgga till bilder i full uppldsning.

Lagga till bilder fran datorn

Du kan synkronisera bilder till iPod nano med hjélp av iTunes pa datorn. Férsta gangen du lagger
till bilder pa iPod nano kan det ta lite tid, beroende pa antalet bilder.
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Sa har synkroniserar du bilder fran iPhoto-biblioteket:
Anslut iPod nano till datorn och 6éppna iTunes.

Markera iPod nano i iTunes och klicka sedan pa Bilder.
Markera "Synkronisera bilder fran” och vélj sedan iPhoto fran popupmenyn.
Valj om du vill synkronisera alla bilder eller bara markerade bilder.

Om du viljer det andra alternativet klickar du pa popupmenyn for fler instaliningar. Markera
sedan de album, handelser och ansikten du vill synkronisera.

Klicka pa Utfor.

Varje gang du ansluter iPod nano till datorn synkroniseras bilder automatiskt.
Sa hér lagger du till bilder fran en mapp pa harddisken pa iPod nano:

Lagg till bilder i en mapp pa datorn.

Om du vill att bilderna ska visas i separata fotoalbum pa iPod nano skapar du mappar inuti
bildmappen och drar bilderna till de nya mapparna.

Anslut iPod nano till datorn och éppna iTunes.

Markera iPod nano i iTunes och klicka sedan pa Bilder.

Markera "Synkronisera bilder fran’”

Valj "Valj mapp..." fran popupmenyn och markera bildmappen.

Markera "Alla mappar” eller "Markerade mappar”

Om du viljer det andra alternativet markerar du de mappar du vill synkronisera.

Klicka pa Utfor.

Nar du lagger till bilder pd iPod nano optimerar iTunes bilderna for visning. Som forval dverfors
inte fullupplosta bildfiler. Det kan vara praktiskt att lagga till fullupplosta bildfiler om du vill flytta

dem fran en dator till en annan, men det ar inte nddvandigt for att visa bilderna pa iPod nano
med full kvalitet.

Sa hér lagger du till bildfiler med full upplésning pa iPod nano:
Anslut iPod nano till datorn och éppna iTunes.

Markera iPod nano i iTunes och klicka sedan pa Bilder.

Markera "Inkludera bilder i full upplésning”

Klicka pa Utfor.

iTunes kopierar fullupplosta versioner av bilderna till mappen Photos pa iPod nano. Om du vill
veta hur du kommer at dem ldser du avsnittet Kopiera bilder fran iPod nano till en dator.

Kopiera bilder fran iPod nano till en dator
Om du lagger till bilder i full upplosning fran datorn pa iPod nano sparas de i mappen Photos pa
iPod nano. Du kan ansluta iPod nano till en dator och ldgga till de bilderna pa datorn.

Sa har lagger du till bilder fran iPod nano pa en dator:

Anslut iPod nano till datorn och éppna iTunes.

Markera iPod nano i iTunes och klicka sedan pa Sammanfattning.
Vélj "Anvénd som extern enhet” under Alternativ.

Klicka pa Utfor.
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Nar du anvander iPod nano som extern enhet visas iPod nano-skivsymbolen pa skrivbordet
(Mac), eller som nasta lediga enhetsbokstav i Utforskaren i Windows (Windows-dator).

Dra bildfiler fran mappen Photos pa iPod nano till datorns skrivbord eller till ett
bildredigeringsprogram pa datorn.

Du kan ocksa lagga till bilder som &r sparade i mappen Photos pa iPod nano via ett
bildredigeringsprogram, t.ex. iPhoto. Mer information finns i dokumentationen som foljde
med programmet.

Se till att avmarkera Anvand som extern enhet nar du ar klar och klicka pa Utfor. Nar iPod nano
anvands som en extern enhet maste du mata ut iPod nano innan du kopplar loss den fran
datorn. Se Koppla fran iPod nano fran datorn pa sidan 13 for mer information.

Ta bort bilder fran iPod nano
Du kan @ndra synkroniseringsinstdliningarna sa att alla bilder tas bort fran iPod nano, inklusive
fullupplosta bilder, eller sa att bara markerade bilder raderas.

Sa hér raderar du alla bilder fran iPod nano:

Anslut iPod nano till datorn och éppna iTunes.
Markera iPod nano i iTunes och klicka sedan pa Bilder.
Markera "Synkronisera bilder fran’”

Kryssrutan ar redan markerad och nér du klickar pa den avmarkeras den. En dialogruta dér du far
bekrafta atgarden visas.

Klicka pa Ta bort bilder i den dialogruta som visas och klicka sedan pa Utfor.

Inga bilder tas bort forran du trycker pa Utfér. Om du angrar dig markerar du Synkronisera
bilder igen.

Sa har raderar du markerade bilder:

Anslut iPod nano till datorn och 6ppna iTunes.

Markera iPod nano i iTunes och klicka sedan pa Bilder.

Markera knappen bredvid "Markerade album, handelser, ansikten och inkludera automatiskt” och
vdlj ett alternativ frdn popupmenyn.

Avmarkera de objekt du vill ta bort fran iPod nano och klicka sedan pa Utfor.
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Klocka

Du kan anvanda klockan pa iPod nano som ett stoppur, som en timer eller till att visa tiden
i flera tidszoner.

Anpassa klockan

Du kan vélja olika urtavlor for iPod nano och @ndra hur tiden visas. Du kan t.ex. vélja 12-timmars
eller 24-timmars tidsvisning eller vélja om du vill visa klockan nar iPad nanos skarm slas pa. Om
du valjer vérldsklockan kan du visa tiden i ytterligare tva tidszoner.

Kalifornien
tor, em

Sa har andrar du urtavla:
GOr nagot av foljande:

Tryck pa Installningar > Allméant > Datum och tid > Urtavla, tryck pa ett alternativ och tryck
sedan pa Stall in.

Tryck pa Klocka pa hemskarmen, tryck pa urtavlan och tryck sedan pa vénster- eller hogerpilen
som visas. Stoppa nar du ser en urtavla du vill anvénda. Det har blir den foérvalda urtavlan tills du
andrar den.

Om du staller in urtavlan som varldsklocka maste du stélla in tidszoner.

Sa har staller du in en tidszon for varldsklockan:
Vaélj urtavlan for varldsklocka med en av metoderna ovan.
Oppna hemskarmen och tryck pé Instiliningar > Allmént > Datum och tid > Varldsklocka.

Om iPod nano &r instdlld med ndgon annan urtavla visas inte Varldsklocka i instéllningarna under
Datum och tid.

Tryck pd en plats i varldsklockan och tryck sedan pa en stad i ndrheten av den plats du vill visa.
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Du kan a@ndra tidsvisningen pa iPod nano pa nagra olika satt:

Ange datum, tid och tidszon Oppna hemskdrmen och tryck pa Instéliningar >
Allmént > Datum och tid.

Visa tiden med 12-timmarstid Oppna hemskarmen och tryck pa Instillningar
> Allméant > Datum och tid och tryck sedan pa
bredvid 24-timmarstid sa avaktiveras den. En
12-timmarsklocka visas istéllet.

Visa urtavlan ndr iPod nano vacks ur vilolage Tryck pa Instéllningar > Allmédnt > Datum och tid
och sedan pa bredvid Tid vid véckning sa
aktiveras den.

Anvanda stoppuret
iPod nano innehaller ett stoppur for tidtagning av forlopp och mellantider, t.ex. vid simning
Du kan lyssna pa musik eller andra ljudfiler medan stoppuret anvéands.

Stoppur (-

00:12,40

00:54,00

Stoppa ' %

00:05,30
00:12,40
00:09,70
00:15,10

00:13,50

Sa har anvander du stoppuret:
1 Tryck pa Klocka pd hemskarmen.

2 Svep mot vanster sa visas reglagen for stoppuret.
3 Tryck pa Starta.
+ Du registrerar varv genom att trycka pa Varv efter varje varv.

+ Du pausar stoppuret genom att trycka pa Stopp. tryck sedan pa Starta for att
ateruppta tidtagningen.

4 Tryck pa Stopp nar du ar klar.

iPod nano visar det senaste passets varvstatistik pa skarmen. Lagg marke till varvtiderna innan
du startar ett nytt pass. Om du trycker pa Aterstalls raderas informationen.

Anvdnda timern

Anvénd nedrdkningstimern i iPod nano till att stélla in en paminnelse, eller till att stdlla in en
vilotimer som stanger av iPod nano automatiskt. Timern fortsatter att rékna ned nér iPod nano
ar avstangd, men du hor inte paminnelseljudet.

Kapitel 9 Klocka
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Sa har staller du in timern:
1 Tryck pa Klocka pa hemskarmen.

2 Svep mot vanster tva ganger sa visas reglagen for timern.

3 Dra snabbt for att stélla in timmar och minuter tills paminnelsen aktiveras och tryck sedan pa Nér
tiden gar ut.

| &

Oiim 15 min

4 Tryck pa en ljudsignal och sedan pa Stall in.
5 Tryck pa Start nar du vill starta timern.

Sa héar avbryter du timern:
1 Tryck pa Klocka pa hemskarmen.
2 Svep &t vanster sa visas reglagen for timern.
3 Tryck pa Avbryt.

Du kan stalla in att iPod nano stangs av automatiskt nar den spelat musik eller annat innehall
under en viss tid.

Nar tiden gar ut [ 3=
A | S
B— 4

Sitt iPod i vila v

Marimba
Paminnelse
Stigande
Skall

Klocktorn

Sa har staller du in vilotimern:

=y

Tryck pa Klocka pa hemskarmen.
Svep mot vanster tva gdnger sd visas reglagen for timern.
Dra snabbt for att stélla in timmar och minuter och tryck sedan pa Nar tiden gar ut.

Tryck pa Satt iPod i vila och sedan pa Stall in.

u b~ W N

Tryck pa Starta nar du ar klar.
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Rostmemon

Du kan spela in och lyssna pa réstmemon pa iPod nano, marka dem och sedan synkronisera dem
till iTunes. Symbolen Réstmemon visas pa hemskarmen ndr en mikrofon ar ansluten eller det
finns rostinspelningar pa iPod nano.

09:41

Réstmemon

00:00

[ 3 ~
Spelain Memon

Spela in réstmemon
Du kan anvanda tillvalet Apple EarPods med fjarrkontroll och mikrofon, eller ett tillbehor fran en
annan tillverkare som st&ds, till att spela in réstmemon pa iPod nano.

Sa hér spelar du in ett rostmemo:
1 Anslut en kompatibel mikrofon och tryck sedan pa Réstmemon pa hemskarmen.
2 Tryck pa Spela in och borja sedan tala.

Du kan trycka pa Pausa och sedan pa Fortsatt sd manga ganger du vill under inspelningen.
3 Nar du ar klar trycker du pa Stoppa.

Den forflutna tiden visas pa skarmen medan du spelar in. Om du trycker pa hemknappen eller
ldmnar réstmemoskarmen stoppas inspelningen automatiskt.

Lyssna pa inspelningar
Du kan spela upp inspelningar utan att ansluta en mikrofon. Reglagen fér uppspelning av
rostmemon liknar de som anvands vid lyssning pa annat ljudinnehall pa iPod nano.

Sa hér lyssnar du pa en inspelning:
1 Tryck pa Rostmemon pa hemskarmen.
2 Tryck pa Memon och sedan pa en inspelning.

Inspelningen bdrjar automatiskt att spelas upp.
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Tryck pd [l for att pausa uppspelningen.

Tryck pd skdrmen for att visa fler uppspelningsreglage.

Har ar nagra satt att styra uppspelningen:

Pausa Tryck pa i, koppla frén dina EarPods eller
tryck pa uppspelnings-/pausknappen (mellan
volymknapparna).

Ateruppta en pausad inspelning Tryck pé B> eller tryck pa uppspelnings-/pausknappen
(mellan volymknapparna).

Starta inspelningen pa nytt Tryck pa 44.

Hoppa till slutet av inspelningen Tryck p& PM eller tryck tvd gdnger pé& uppspelnings-/

pausknappen (mellan volymknapparna).

Ga till valfri del av en inspelning Tryck pa skdrmen och dra sedan
uppspelningshuvudet langs sparpositionsreglaget.
Dra neddt med fingret om du vill skrubba
langsammare for storre precision. Ju langre ned du
drar med fingret, desto mindre blir stegen.

Spela upp de senaste 30 sekunderna P4 den andra reglageskirmen trycker du pa <.

Stalla in uppspelningshastigheten Tryck pé skdrmen och sedan pé #%. Andra
hastigheten genom att trycka igen pa reglaget.

% = Spela upp med dubbel hastighet.
% = Spela upp med normal hastighet.

¥&% = Spela upp med halv hastighet.

Hantera inspelningar
Dina sparade inspelningar listas efter datum och tid. Du kan marka inspelningar med etiketter
som en hjalp att halla ordning. Anvand iTunes till att kopiera inspelningar till datorn.

Sa har marker du en inspelning:

Tryck pd Memon pa skdarmen Réstmemon.

Tryck pa en inspelning och tryck pa skarmen igen nar den borjar spelas upp.
Tryck pa (=] och sedan pa ndgot av alternativen.

Du kan vélja Memo, Podcast, Intervju, Foreldsning, Idé, Mote eller Presentation.

Inspelningen visas i listan med den mérkning du viljer, tillsammans med datum och tid
for inspelningen.

Sa har raderar du en inspelning:

Tryck pd Memon pa skdarmen Réstmemon.

Tryck pd Redigera.

Tryck p& @ bredvid inspelningen och tryck sedan pa Radera.

Nar du dr klar trycker du pa Klar.

Sa hér synkroniserar du réstmemon med datorn:

Om iPod nano dr instdlld pa att synkronisera latar automatiskt: Rostmemon pa iPod nano

synkroniseras till en spellista i iTunes med namnet Rostmemon (och tas bort fran iPod nano)
nar du ansluter iPod nano. Se Automatisk synkronisering pa sidan 15.

Om iPod nano dr instdlld pa att synkronisera Iatar manuellt: iTunes fragar om du vill synkronisera
nya réstmemon nasta gang du synkroniserar. Se Hantera iPod nano manuellt pa sidan 16.
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Hjalpmedel

Hjalpmedelsfunktioner
Hjalpmedelsfunktioner gor det enklare for anvandare med synfel, horselproblem eller andra
fysiska handikapp att anvénda iPod nano. De olika hjdlpmedel som finns &r:

+ VoiceOver

+ Monoljud

« Invertera farger

Du kan aktivera och avaktivera de har funktionerna pa iPod nano eller i iTunes. Du kan ocksa

stalla in att VoiceOver eller Invertera farger ska slas av eller pa nar du klickar tre ganger pa
hemknappen (se Snabbt aktivera hjalpmedelsfunktioner pa sidan 53.

Sa har aktiverar du hjalpmedel i iTunes:

Anslut iPod nano till datorn och éppna iTunes.

Vdlj iPod nano i iTunes och klicka pa fliken Sammanfattning.
Markera Stéll in Hjalpmedel under Alternativ.

Markera de alternativ du vill anvanda och klicka pa OK.
Klicka pa Utfor.

Lds avsnitten nedan for information om hur du aktiverar och avaktiverar hjalpmedelsfunktioner
pa iPod nano.

Om du vill veta mer om hjdlpmedelsfunktionerna pa Mac-datorer och iPod nano gar du till
www.apple.com/se/accessibility.

Anvanda VoiceOver
VoiceOver laser upp vad som hander pa skdarmen sa att du kan anvanda iPod nano utan att se
skarmen. VoiceOver anvander det sprak du anger i installningspanelen Hjdlpmedel pa iPod nano.

VoiceOver finns tillgdngligt pad manga sprak, men inte alla.

VoiceOver laser upp de element pa skarmen som du markerar. Nar ett element ar markerat far
det en vit ram och VoiceOver ldser upp namnet eller beskriver objektet. Den rektangelformade
ramen kallas for VoiceOver-pekaren.
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Om text markeras laser VoiceOver upp texten. Om du markerar ett reglage (t.ex. en knapp) kan
VoiceOver beskriva vad objektet gor eller ge anvisningar, t.ex. "0ppna genom att dubbeltrycka”

VoiceOver P
objekten pa skarmen.

Markera ett objekt
genom att rora det.

Aktivera markerat objekt:
Tryck snabbt tva ganger.

Rulla:
Dra snabbt med ett finger.

Las upp tips [o
Upplasningshastighet

Mo

Sprak >

Sa har staller du in VoiceOver pa iPod nano:
Anslut EarPods eller horlurar till iPod nano.

=y

Tryck pa Instaliningar pa hemskarmen och sedan pa Allmant.

Tryck pa Hjalpmedel.

A W N

Tryck pa VoiceOver och stéll in ett eller flera av foljande alternativ:

« Lds upp tips: Forklarar hur du interagerar med objektet i VoiceOver-pekaren. Du kan sla pa
alternativet medan du lar dig anvdanda iPod nano och senare stanga av den.

- Uppldsningshastighet: Okar eller minskar uppldsningshastigheten for VoiceOver. Instaliningen
paverkar inte upplasningshastigheten for ljudb&cker eller podcaster.

« Sprak: Ange spraket for VoiceOver. Det maste vara samma sprak som stéllts in for iPod nano.

5 Aktivera VoiceOver genom att trycka pa

Om det ar forsta gangen du aktiverar VoiceOver pa iPod nano visas en dialogruta.

(o))

Tryck pa OK i dialogrutan och sedan tva ganger pa OK for att bekréafta.

Om du inte kan se skarmen flyttar du fingret tills du hor "OK-knappen” Tryck da tva ganger med
ett finger.

Om du inte gor nagot under 15 sekunder forsvinner dialogrutan och VoiceOver stangs av.
Nar VoiceOver ar aktiverat anvdnder du en annan uppsattning gester till att styra iPod nano.
Om du angrar dig och vill stanga av VoiceOver trycker du tva ganger med tva fingrar sa flyttas

reglaget till Av. Om du navigerar bort fran skarmen Instéliningar maste du anvanda VoiceOver-
gester till att ga tillbaka till installningen och stédnga av funktionen.

Sa hér stanger du av VoiceOver pa iPod nano med VoiceOver-gester:
1 Klicka pa hemknappen och dra ett finger runt pa skarmen tills du hor “Installningar”.

Om du inte hor “Instéliningar” sveper du med tva fingrar for att flytta till en annan skarm och
forsoker igen.

2 Oppna instéllningarna genom att trycka snabbt tva ganger.

3 Dra fingret uppat eller nedat pa skarmen tills du ser eller hor Allmant och tryck sedan snabbt
tva ganger.

Kapitel 11 Hjdlpmedel
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snabbt tva génger.

4 Dra fingret uppat eller nedat pa skarmen tills du ser eller hor "Hjalpmedel” och tryck sedan

Dra fingret uppat eller nedat pa skdrmen tills du ser eller hor "VoiceOver” och tryck sedan snabbt

tva ganger.

Tryck snabbt tva ganger nar du hor "VoiceOver-knapp pa”

Du hér "VoiceOver av” som bekréftelse. Nu kan du styra iPod nano med de vanliga gesterna igen.

VoiceOver-gester

Nar VoiceOver &r aktiverat styr du iPod nano med féljande gester:

Lasa upp skdrmen med borjan verst

Dra snabbt uppat med tva fingrar.

Lasa upp skarmen fran den aktuella markeringen

Dra snabbt nedat med tva fingrar.

Pausa eller ateruppta talet nar dialogrutor och
annan text lases upp

Tryck pa skdarmen med ett finger.

Markera objektet i VoiceOver-pekaren

Tryck pa skarmen med ett finger.

Aktivera objektet i VoiceOver-pekaren

Tryck tvd gadnger med ett finger.

Rulla at vanster en skarm

Dra &t hoger med tva fingrar.

Rulla at hoger en skdarm

Dra at vanster med tva fingrar.

Rulla uppat en skdarm i en lista eller meny

Dra snabbt nedat med ett finger.

Rulla nedat en skdarm i en lista eller meny

Dra snabbt uppat med ett finger.

Starta eller stoppa den aktuella atgdrden

Tryck med tva fingrar

Oka eller minska vardet fér ett markerat reglage

Oka vdrdet genom att dra snabbt uppat med ett
finger eller minska det genom att dra snabbt nedat
med ett finger.

Aterga till hemskarmen

Tryck pa hemknappen.

Stalla in Monoljud

Monoljud kombinerar ljudet i vanster och hoger kanal till en monosignal som spelas upp pa

bada sidorna i dina EarPods. Pa sa vis kan anvandare med en horselskada i ena 6rat hora bada

kanalerna med det andra orat.

Sa hér slar du pa eller av Monoljud:

Tryck pa Instéllningar > Allméant pa hemskarmen.

Tryck pa Hjdlpmedel.
Tryck pa Av/Pa bredvid Monoljud.

Invertera skarmfargerna

Du kan invertera fargerna pa iPod nano-skarmen, vilket kan gora det enklare att lasa.
Nar invertering av farger anvands ser skarmen ut som ett fotografiskt negativ.

Sa har slar du pa eller av Invertera farger:

Tryck pa Instéllningar > Allméant pa hemskarmen.

Tryck pa Hjélpmedel.
Tryck pa Av/Pa bredvid Invertera farger.

Kapitel 11 Hjdlpmedel
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Snabbt aktivera hjalpmedelsfunktioner

Du kan stalla in att iPod nano ska sla av eller pa Invertera farger eller VoiceOver nar du trycker tre
ganger pa hemknappen. Det gor det enklare att dela iPod nano med nagon som inte behdver
anvanda samma funktioner.

Sa har aktiverar du kortkommandot for hjalpmedel:
1 Tryck pa Instéliningar > Allmédnt pa hemskarmen.
2 Tryck pa Hjdlpmedel.

3 Tryck pa Trippelklicka Hem och sedan pa nagot av alternativen.
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EarPods och Bluetooth-tillbehor 1 2

Du kan anvanda de EarPods som foljde med iPod nano, eller valja bland mangder av kompatibla
horlurar, headsets och hogtalare fran andra tillverkare, till att lyssna pa musik och annat
ljudinnehall, titta pa videor och visa bilder. Du kan ocksa anvénda iPod nano med kompatibla
Bluetooth-headsets och handsfreeutrustningen i vissa bilar.

VARNING: Viktig information om att undvika hérselskador finns i kapitel 14, Sakerhet och
hantering, pa sidan 63.

Anvanda Apple EarPods
De Apple EarPods som foljde med iPod nano ansluts till horlursuttaget pa undersidan av
iPod nano. Placera EarPods i 6ronen enligt illustrationen.

Horlurssladden

/érjusterbar.

Om du har Apple EarPods med fjarrkontroll och mikrofon eller In-Ear Headphones med
fjarrkontroll och mikrofon kan du ocksa navigera i spellistor. Mer information finns i
dokumentationen for tillbehoren.

Anvanda Apple EarPods med fjarrkontroll och mikrofon

Apple EarPods med fjarrkontroll och mikrofon (visas har) séljs separat. De har en mikrofon,
volymknappar och en integrerad knapp som du kan anvédnda till att styra ljuduppspelning och
hora upplasning av spar.

ikrofonknapp
| (s

o \Jl)
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Anslut dina EarPods nar du vill lyssna pa musik eller FM-radio eller spela in ett réstmemo med
den inbyggda mikrofonen. Styr uppspelningen av musik och hor sparinformation genom att

trycka pa mittknappen pa mikrofonen.

Pausa en It eller tréning

Tryck pa mittknappen. Du aterupptar uppspelningen
genom att trycka igen.

Hoppa till nasta lat

Tryck snabbt tva ganger pa mittknappen.

Hoppa till nasta lat

Tryck snabbt tre ganger pa mittknappen.

Spola framat

Tryck snabbt tva ganger pa mittknappen och hall
knappen nedtryckt.

Spola bakat

Tryck snabbt tre gdnger pa mittknappen och hall
den nedtryckt.

Justera volymen

Tryck pa nagon av knapparna + och —.

Hora information om det aktuella sparet

Hall ned mittknappen tills du hor titel och artist for
det aktuella sparet.

Om du lyssnar pa en ljudbok, podcast eller iTunes
U-samling kan du hora bokens titel och forfattarens
namn eller avsnittsinformation.

Vilja en annan spellista

Tryck och héll pa mittknappen medan titel och

artistnamn for den aktuella Iaten lases upp, tills du hor

den forsta spellistan.

Tryck pa plus- eller minusknappen for att flytta framat
eller bakat i listan over spellistor. Nar du hor den du
vill valja trycker du pa mittknappen.

Obs! Knappen for uppspelning/paus pa iPod nano fungerar pa samma satt som mittknappen
pa Apple EarPods med fjarrkontroll och mikrofon.

Ansluta till Bluetooth-tillbehor

Du kan anvanda iPod nano med kompatibla Bluetooth-headsets och andra tillbehér, inklusive
vissa handsfreeutrustningar i nyare bilar. iPod nano stéder A2DP for ljudstromning och AVRCP
for styrning av uppspelningen pa Bluetooth-enheter. Innan du kan anvédnda en Bluetooth-enhet

maste du parkoppla den med iPod nano.

Du kan ocksa anvéanda iPod nano med en Nike+-sensor eller Bluetooth-pulsmatare. Du stéller
in Bluetooth-utrustade fitnesstillbehor i Fitness (se Gora fitnessinstallningar pa sidan 35).

Kapitel 12 EarPods och Bluetooth-tillbehor
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Viktigt: Las dokumentationen som foljde med Bluetooth-enheten fér anvisningar om
anvandning, parkoppling med andra enheter och optimering av dess prestanda.

Bluetooth B P

Bluetooth H

Enheter _'¢

Headphones
Inte parkopplad
Car

Inte parkopplad

Nu upptackbar

Sa har parkopplar du iPod nano med en Bluetooth-enhet:
Folj anvisningarna som foljde med enheten for att géra den upptdckbar eller stdlla in den att
sOka efter andra Bluetooth-enheter.

Tryck pa Installningar > Bluetooth pa hemskdrmen pa iPod nano.

Tryck pa [l for att sld pa den.

iPod nano borjar soka efter tillgangliga Bluetooth-enheter.

Nar din enhet visas i listan trycker du pa den.

Nar parkopplingen ar klar visas "Ansluten” under enhetens namn.

En del Bluetooth-enheter kraver en kod for att slutféra parkopplingen. Om du ser en skarm som

ber dig att ange en kod laser du dokumentationen som f6ljde med enheten och anger sedan
koden du hittar i enhetens dokumentation.

Om din enhet anvander systemet Simple Secure Pairing visas en sexsiffrig kod pa iPod nanos
och Bluetooth-enhetens skarmar. Om koderna stammer 6verens trycker du pa Parkoppla pa
iPod nano for att slutféra parkopplingen.

Sa har ansluter du till en parkopplad Bluetooth-enhet:
En Bluetooth-enhet kan vara parkopplad med iPod nano dven om den inte ar ansluten for
tillfallet. Du maste ansluta till enheten for att anvanda den.

Tryck pa Installningar > Bluetooth pa hemskarmen och tryck sedan pa den parkopplade enheten.
Nar anslutningen ar klar visas "Ansluten” under enhetens namn.

Sa har tar du bort parkopplingen med en Bluetooth-enhet:

Tryck pd Installningar > Bluetooth pa hemskarmen.

Tryck pa © bredvid enheten i listan Enheter.

Tryck pa "Glém den har enheten’

Vaxla mellan olika enheter for ljudutmatning
Om du har fler an en enhet for ljudutmatning ansluten eller parkopplad med iPod nano kan du
anvanda uppspelningsreglagen pa iPod nano till att vélja vilken du vill anvdnda.
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Nar flera enheter finns tillgdngliga visas en hdgtalarsymbol bredvid volymreglaget for musik och
i de ytterligare uppspelningsreglagen fér andra ljudtyper, video och filmer.

Symbolen visas dven nér EarPods eller andra horlurar ar
anslutna till horlursuttaget och ett USB-ljudtillbeh&r som
stods ar anslutet till Lightning-porten.

Den syns ocksé ndr EarPods eller andra ljudenheter som
inte dr anslutna via Bluetooth &r valda och andra alternativ
ar tillgéngliga fér utmatning.

Visas dessutom nér en Bluetooth-enhet &r vald och andra
utmatningsalternativ finns tillgangliga.

iPod nano maste redan vara parkopplad med en Bluetooth-enhet for att kunna

anvanda reglagen.

Sa hér valjer du en enhet for ljudutmatning:
Tryck pa symbolen och tryck sedan pa enheten i listan.

EarPods och andra horlurar som ar anslutna till horlursuttaget visas som "iPod”i listan.

iPod

Headphones

Car

Kapitel 12 EarPods och Bluetooth-tillbehor
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Tips och felsdkning 1 3

De flesta problem med iPod nano kan I&sas snabbt genom att folja
raden i det har kapitlet.

Prova forst: Starta om, férsok igen, starta om datorn, installera om, aterstall
Kom ihdg de har fem grundldggande metoderna om du far problem med iPod nano. Prova de
har stegen ett i taget tills problemet ar 16st. Om inget av foljande hjalper hittar du l6sningar pa
specifika problem ldngre fram.

- Aterstilla iPod nano. Se Allminna rad nedan.

+ Forsok igen med en annan USB-port om du inte kan se iPod nano i iTunes.

« Starta om datorn och kontrollera att du har de senaste programuppdateringarna installerade.
- Installera om iTunes-programvaran fran den senaste versionen pa webben.

- Aterstilla iPod nano. Se Uppdatera och aterstilla iPod-programvaran pa sidan 62.

Allmanna rad
De flesta problem med iPod nano kan I6sas genom att starta om den.

Om du behdver starta om iPod nano
Det forsta du kontrollerar &r att iPod nano &r laddad. Tryck sedan pa knappen for vila/vackning
och hemknappen i 6 sekunder tills Apples logotyp visas.

Om iPod nano inte gar att sla pa eller inte svarar

Batteriet i iPod nano kan behova laddas upp. Anslut iPod nano till en USB 2.0- eller USB 3.0-port
med hog effekt pa datorn eller till en Apple USB-strémadapter och ladda batteriet. Kontrollera att
en blixtsymbol visas pa iPod nano-skdrmen. Om den visas innebar det att iPod nano far strom.

Obs! USB 2.0-porten pa de flesta tangentbord ger inte tillrackligt med effekt fér laddning av
iPod nano. Anslut iPod nano till en USB 2.0-port eller en USB 3.0-port med hog effekt pd datorn.

Forsok de fem grundldggande metoderna igen, en i taget, tills iPod nano svarar.

Om du vill koppla fran iPod nano, men meddelandet “Ansluten” eller “Synkronisering
pagar” visas

Om iPod nano synkroniserar musik vantar du tills den &r klar.

Markera iPod nano i iTunes och klicka sedan pa utmatningsknappen (£).

Om iPod nano forsvinner fran iTunes, men du fortfarande kan se meddelandet "Ansluten” eller
"Synkronisering pagar” pa iPod nano-skdarmen, kopplar du fran iPod nano.
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Om iPod nano inte forsvinner fran iTunes drar du iPod nano-symbolen fran skrivbordet till
papperskorgen om du anvander en Mac. Om du anvander en Windows-dator matar du ut
enheten i Min dator eller klickar pd Séker borttagning av maskinvara och valjer iPod nano.

Om "Ansluten” eller "Synkronisering pagar” fortfarande visas startar du om datorn och matar ut
iPod nano igen.

Om iPod nano inte spelar upp nagon musik

Kontrollera att volymen har stéllts in pa ratt satt. En maxgrans for volymen kan ha angetts.

Du kan &ndra eller ta bort den i Installningar. Se Stalla in en maxgrans for ljudvolym pa sidan 25.
Kontrollera att du anvander iTunes 10.7 eller senare (finns att hamta pa
www.itunes.com/se/downloads). Latar som kopts fran iTunes Store med tidigare versioner

av iTunes kan inte spelas upp pa iPod nano forran du uppgraderar iTunes och lagger till

latarna igen.

Om du ansluter iPod nano till datorn och det inte hdander nagot
Kontrollera att du har installerat den senaste iTunes-programvaran fran
www.itunes.com/se/downloads.

Prova med att ansluta till en annan USB-port pa datorn.

Obs! Datorn maste ha en USB 2.0- eller USB 3.0-port som du kan ansluta iPod nano till.
Om du har en Windows-dator som saknar USB 2.0-port kan du i vissa fall kdpa och installera
ett USB 2.0-kort.

Om iPod nano é&r ansluten till en USB-hubb provar du med att ansluta iPod nano direkt till en
USB 2.0-port eller USB 3.0-port med hog effekt pa datorn.

iPod nano kan behdva aterstéllas (se sidan 58).

Om du ansluter iPod nano till en barbar dator med Lightning-kabeln ansluter du forst datorn
till ett eluttag och sedan iPod nano till datorn.

Kontrollera att du har den dator och programvara som krévs. Se Om du vill kontrollera
systemkraven pa sidan 61.

Kontrollera kabelanslutningarna. Koppla fran kabeln i bagge andar och kontrollera att det inte
finns nagra frammande foremal i USB-portarna. Anslut sedan kabeln igen.

Prova med att starta om datorn.

Om inget av dessa forslag l6ser problemet kanske du maste aterstélla iPod nano-programvaran.
Se Uppdatera och aterstalla iPod-programvaran pa sidan 62.

Om musiken stoppas nar iPod nanos skarm stangs av
Kontrollera att horlursutgangen ar fri fran skrap.

Om iPod nano visar meddelandet "Anslut till stromkalla”

Det hdar meddelandet kan visas om iPod nano far mycket lite strom och batteriet behover laddas
innan iPod nano kan kommunicera med datorn. Ladda batteriet genom att ansluta iPod nano till
en USB 2.0-port eller USB 3.0-port med hog effekt pa datorn.

Lat iPod nano vara ansluten till datorn tills meddelandet forsvinner och iPod nano visas i iTunes
eller Finder. Beroende pa hur urladdat batteriet ar kan du behova ladda iPod nano i upp till 30
minuter innan den startar.

Om du vill ladda iPod nano snabbare anvénder du en Apple USB-stromadapter (tillval).
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Om meddelandet ”Aterstill med iTunes” visas pa iPod nano
Kontrollera att du har den senaste versionen av iTunes pa datorn (hamta det fran
www.apple.com/se/downloads).

Anslut iPod nano till datorn. Nar iTunes dppnas foljer du anvisningarna pa skarmen och
aterstaller iPod nano.

Om aterstalining av iPod nano inte I6ser problemet kan du behdva lamna in iPod nano
for reparation. Information om hur du far service finns pa service- och supportwebbplatsen for
iPod pa www.apple.com/se/support/ipod.

Om du inte kan lagga till en Iat eller ndgon annan fil pa iPod nano
Laten kanske ar i ett format som inte stods av iPod nano. Foljande ljudfilsformat stods av
iPod nano. De innefattar format for ljudbocker och podcaster:

- AAC (M4A, M4B, M4P, upp till 320 kbit/s)

+ Apple Lossless (ett komprimerat hogkvalitetsformat)
+ MP3 (upp till 320 kbit/s)

+ MP3 med variabel bithastighet (VBR)

- WAV

- AA (tal fran audible.com, format 2, 3 och 4)

« AIFF

En 1dt som kodats med formatet Apple Lossless har ljud av CD-kvalitet, men tar endast upp
ungefar halften sa mycket utrymme som en lat som kodats med formaten AIFF eller WAV. Om
laten kodats med formaten AAC eller MP3 tar den upp annu mindre plats. Nar du importerar
musik fran en CD-skiva med iTunes konverteras den som forval till AAC-format.

Om du har en l3t i iTunes som inte stdds av iPod nano kan du konvertera det till ett format som
iPod nano kan lasa. Mer information finns i iTunes Hjalp.

Om du anvénder iTunes for Windows kan du konvertera oskyddade WMA-filer till AAC- eller
MP3-format. Det kan vara anvandbart om du har ett musikbibliotek som kodats i WMA-format.

iPod nano saknar stod for ljudfiler i formaten audible.com-format 1, MPEG Layer 1, MPEG Layer
2 och WMA.

Du kan inte synkronisera HD-video till iPod nano eftersom den endast stéder SD-video.
Du kanske kan konvertera en video sa att den kan spelas pa iPod nano. Mer information finns
i iTunes Hjalp.

Om meddelandet "Anslut till iTunes for att aktivera Genius” visas pa iPod nano
Du har inte aktiverat Genius i iTunes eller sa har du inte synkroniserat iPod nano sedan du
aktiverade Genius i iTunes. Se Skapa Genius-spellistor pa sidan 23.

Om meddelandet "Genius &r inte tillgangligt for vald lat” visas pa iPod nano
Genius ar igang men kan inte gora en Genius-spellista med markerad lat. Nya latar ldggs hela
tiden till i Genius-databasen i iTunes Store, sa forsok igen lite senare.

Om iPod nano inte kan ta emot radiosignaler
Kontrollera att dina EarPods eller horlurar &r ordentligt anslutna.
Prova att flytta pa horlurssladden och kontrollera att den inte &r ihoprullad eller tilltrasslad.

Ga till en plats med bdttre mottagning, t.ex. vid ett fénster eller utomhus.
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Om du av misstag staller in iPod nano pa att anvanda ett sprak du inte f6rstar
Du kan aterstélla sprakinstallningen:

1 Tryck pa Instéllningar pa hemskdrmen (symbolen ser ut som ett kugghjul).

2 Tryck pa det andra menyobjektet uppifran (Allmant).

3 Dra snabbt till slutet av listan och tryck pa det néast sista menyobjektet (Sprak).

4 Tryck pa ditt sprak och tryck sedan pa den hoégra knappen 6verst pa menyn (Klar).

Knappen till vanster ar Avbryt.

Du kan ocksa aterstélla alla instéllningar (det synkroniserade innehallet raderas eller andras inte).
Tryck pé Instéliningar, tryck pa det sista objektet i menyn (Aterstll instéllningar) och sedan pé
den réda knappen (Aterstall).

Den sista knappen dr Avbryt.

Om du inte hittar menyalternativet Aterstall instéliningar kan du &terstélla iPod nano till
fabriksinstaliningarna och valja ett sprak. Se Uppdatera och aterstalla iPod-programvaran
pa sidan 62.

Om iPod nano inte svarar och en ruta visas runt objekt pa skarmen
VoiceOver kanske ar paslaget. Klicka tre ganger pa hemknappen.

Om vixlingsfunktionen dr pa for VoiceOver slas VoiceOver av eller pa nar du klickar tre ganger
pa hemknappen.

Om rutan fortfarande visas kan du stdnga av den med VoiceOver-gester (se VoiceOver-gester
pa sidan 52).

Om iPod nano laser upp texten pa skarmen:
VoiceOver kan vara aktiverat och du maste anvdanda VoiceOver-gester till att stanga av det
(se VoiceOver-gester pa sidan 52).

Om du vill kontrollera systemkraven

For att kunna anvédnda iPod nano, maste du ha:

Ndgon av féljande datorkonfigurationer:

+ En Mac med en USB 2.0- eller USB 3.0-port med hog effekt

« En Windows-dator med en USB 2.0-port eller ett installerat USB 2.0-kort med hog effekt
Nagot av foljande operativsystem:

« Mac OS X 10.6.8 eller senare

- Windows 7 32-bitarsversion

+ Windows Vista, 32-bitarsversion

« Windows XP Home eller Professional med Service Pack 2 eller senare

iTunes 10.7 eller senare (kan hamtas fran www.itunes.com/se/downloads)

Om din Windows-dator saknar en USB 2.0-port med hog effekt kan du képa och

installera ett USB 2.0-kort. Mer information om kablar och kompatibla USB-kort finns pa
www.apple.com/se/ipod.

P& en Mac kravs iPhoto 8.1 eller senare for att kunna anvanda alla bildfunktioner i iPod nano.
Det har programmet &r ett tillval. iPhoto &r eventuellt redan installerat pa din Mag, titta
i programmappen.

iPod nano kan synkronisera digitala bilder fran mappar pa datorns harddisk bade pa en Mac och
en Windows-dator.
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Om du vill anvanda iPod nano med bade en Mac och en Windows-dator

Om du anvénder iPod nano med en Mac och du vill kunna anvdnda den med en Windows-dator
maste du aterstalla iPod-programvaran for anvandning med Windows-datorn (se Uppdatera och
aterstdlla iPod-programvaran pa sidan 62).

Viktigt: Nar du aterstaller iPod-programvaran raderas alla data fran iPod nano, inklusive latar.

Du kan inte byta fran att anvanda iPod nano med en Mac till att anvanda den med en Windows-
dator utan att radera alla data pa iPod nano.

Uppdatera och aterstalla iPod-programvaran

Du kan anvanda iTunes till att uppdatera och aterstélla iPod-programvaran. Du bor uppdatera
iPod nano sa att den har den senaste programvaran. Du kan dven aterstalla programvaran vilket
aterstéller iPod nano till ursprungsinstaliningarna.

« Vid uppdatering uppdateras programvaran, men latarna och instéllningarna paverkas inte.
- Vid dterstdllning raderas alla data fran iPod nano, inklusive latar, videor, filer, bilder och
eventuella andra data. Alla iPod nano-instéliningar aterstalls till ursprungsvardena.

Sa har uppdaterar eller aterstaller du iPod-programvaran:
Kontrollera att du ar ansluten till internet och har den senaste versionen av iTunes pa datorn fran
www.itunes.com/se/downloads.

Anslut iPod nano till datorn.
Valj iPod nano i iTunes och klicka pa Sammanfattning.

Under Version kan du se om iPod nano ar uppdaterad eller om det finns en nyare version
av programvaran.

Klicka pa Uppdatera for att installera den senaste versionen av programvaran.

Om det behdvs klickar du pa Aterstall s3 &terstélls iPod nano till originalinstéllningarna (alla data
raderas fran iPod nano). F6lj anvisningarna pa skarmen for aterstallningsprocessen.

Viktigt: Nar du aterstaller iPod-programvaran raderas alla data fran iPod nano, inklusive latar.

Kapitel 13 Tips och felsokning 62


http://www.itunes.com/se/downloads

Sakerhet och hantering 1 4

VARNING: Om du inte foljer sékerhetsanvisningarna kan det innebara risk for brand, elektriska
stotar eller andra skador pa iPod nano eller annan egendom. Las all sékerhetsinformation
nedan innan du anvander iPod nano.

Forvara iPod nano Anvéindarhandbok sa att du har den till hands nar du behover den.

Viktig sakerhetsinformation

Hantering Hantera iPod nano med forsiktighet. Den &r tillverkad av metall, glas och plast och
innehaller kdnsliga elektroniska komponenter. iPod nano kan skadas om den tappas, branns,
sticks hal pa eller utsétts for tryck eller stétar. Anvand inte en iPod nano som skadats, sa att den
t.ex. har en sprucken skarm, eftersom du sjélv kan skadas. Om du oroar dig for repor bor du
Overvdga att anvdnda ett fodral.

Reparation Oppna inte iPod nano och férsék inte att reparera den pa egen hand. Om du
monterar isar iPod nano kan du raka skada den eller dig sjalv. Om iPod nano har skadats,
inte fungerar som den ska eller varit i kontakt med vétska bor du kontakta Apple eller

ett Apple-auktoriserat servicestalle. Du hittar mer information om att erhalla service pa
www.apple.com/se/support/ipod.

Batteri Forsok inte att byta ut batteriet i iPod nano pa egen hand eftersom batteriet kan skadas,
vilket kan leda till dverhettning och personskada. Litiumjonbatteriet i iPod nano bor endast
bytas ut av Apple eller ett Apple-auktoriserat servicestalle och maste atervinnas eller kasseras
separat fran hushallsavfallet. Du hittar information om atervinning och byte av batteriet pa
www.apple.com/se/batteries. Férbrann inte batteriet.

Distraktioner Under vissa forhéllanden kan du bli sa distraherad nar du anvénder iPod nano
att farliga situationer uppstar. Folj regler och bestammelser som foérbjuder eller begransar
anvandningen av horlurar (t.ex. anvdndning av horlurar vid cykling).

Laddning Ladda iPod nano med kabeln som foljde med och strémadaptern (saljs separat), eller
anvand nagon av de iPod-kablar och stromadaptrar fran andra tillverkare som dr kompatibla
med USB 2.0 och markta med Made for iPod. Om du anvander skadade kablar eller laddare,
eller laddar under fuktiga férhallanden, kan elektriska stotar uppsta. Nar du laddar iPod nano
med Apple Lightning-kabeln kontrollerar du forst att adaptern &r fullstandigt ihopmonterad
med stromkontakten eller stromsladden. Strémadaptrar kan bli varma vid normal anvdndning
och ldngvarig kontakt kan leda till skador. Se till att det finns fritt utrymme for ventilation runt
stromadaptern under anvandning.
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Horselforlust Att lyssna pa musik eller annat ljudinnehall pa hog volym kan skada horseln.
Undvik mojliga horselskador genom att inte lyssna pa hog volym under langa perioder.
Bakgrundsbuller, liksom kontinuerligt lyssnande pa hég volym, kan fa ljud att verka tystare
an de ar. Anvand endast kompatibla lurhogtalare, 6ronsnackor, horlurar, hogtalartelefoner
eller handsfree-enheter med din enhet. SIa pa ljudet och kontrollera volymen innan du
borjar lyssna med 6ronsnackor eller horlurar. Du hittar mer information om horselskador pa
www.apple.com/se/sound/. Om du vill veta hur du stéller in en maxvolym pa iPod nano laser
du Stalla in en maxgrans for ljudvolym pa sidan 25.

VARNING: Undvik mgjliga horselskador genom att inte lyssna pa hég volym under
langa perioder.

Radiofrekvensexponering iPod nano anvéander radiosignaler for att ansluta till Bluetooth-
utrustade enheter. SAR (specific absorption rate) dr ett matt som baseras pa den omfattning

som kroppen absorberar radiofrekvensenergi. SAR-grénserna ar 1,6 W/kg (i en volym som
innehaller en massa bestaende av 1 gram vavnad) i lander som féljer USA-myndigheten FCC:s
gransvarde och 2,0 W/kg (genomsnittligt fordelat pa 10 gram vavnad) i lander som foljer
EU-radets gransvarde. Under testningen stélls Bluetooth-sdndarna in pa hogsta niva och placeras
i positioner som simulerar anvandning mot kroppen. Undvik fodral med metalldelar.

Radiofrekvensstorningar Respektera skyltar och anslag som férbjuder eller begransar
anvandningen av elektroniska enheter (t.ex. pa sjukhus eller i sprangomrdden). Trots att

iPod nano har utvecklats, testats och tillverkats for att 6verensstamma med regelverk
gallande radiofrekvensstralning kan sddan stralning fran iPod nano stéra anvandningen av
annan elektronisk utrustning och forsamra dess funktionalitet. Stang av iPod nano eller stang
av Bluetooth under forhallanden nar anvéndning ar férbjuden, t.ex. vid flygresor eller nar
myndigheter pabjuder detta.

Medicinsk utrustning iPod nano innehaller en radiosédndare som sprider elektromagnetiska

falt. Dessa elektromagnetiska falt kan orsaka stérningar hos pacemakers eller annan medicinsk
utrustning. Om du har en pacemaker bor du alltid halla ett avstand pa minst 15 cm mellan
pacemakern och iPod nano. Om du misstanker att iPod nano stor din pacemaker eller annan
medicinsk utrustning ska du omedelbart sluta anvanda iPod nano och kontakta din lakare for
att fa information gallande din medicinska utrustning. De medféljande hoérlurarnas Gronproppar
innehadller magneter som kan stora en pacemaker, defibrillator eller annan medicinsk utrustning.
Hall alltid ett avstand pa minst 15 cm mellan pacemakern eller defibrillatorn och 6ronpropparna.

Fysiska besvar Om du har fysiska besvar som du tror kan pédverkas av iPod nano (t.ex. epileptiska
anfall, blackouts, anstréngda 6gon eller huvudvark) bér du kontakta en Idkare innan du anvander
iPod nano.

Explosiva miljoer Ladda inte och anvand inte iPod nano i miljder som kan vara explosiva, t.ex.
branslepafyliningsomraden eller omraden dar luften innehaller kemikalier eller partiklar (t.ex.
spannmal, damm eller metallpulver). F6lj alla skyltar och anvisningar.

Monotona rorelser Om du utfor repetitiva rorelser pa iPod nano kanske du ibland kanner
obehag i hander, armar, skuldror, nacke eller andra kroppsdelar. Om du kdnner obehag bor du
sluta anvanda iPod nano och kontakta en ldkare.
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Viktig information om hantering

Anvanda kontakter och portar Tvinga aldrig in en kontakt i en port och anvénd inte vald nar du
trycker pa knappar eftersom detta kan orsaka skador som inte técks av garantin. Om det &r svart
att ansluta kontakten &r det formodligen fel port. Kontrollera darfor att inget finns i vagen, att
det ar rdtt port och att du har placerat kontakten pa ratt satt i forhallande till porten.

Anvanda iPod nano vid lampliga temperaturer iPod nano ar utformad fér anvandning vid
temperaturer mellan 0 och 35 °C och lagring vid temperaturer mellan -20 och 45 °C. Under
forhallanden med ldga eller hdga temperaturer kan batteritiden tillfalligt forkortas eller

iPod nano tillfélligt sluta fungera som den ska. Om du ldmnar iPod nano i ett parkerat fordon
eller i direkt solljus kan dessa anvandnings- eller lagringstemperaturer éverskridas. Undvik stora
och plotsliga forandringar av temperatur eller luftfuktighet nar du anvander iPod nano, eftersom
kondens kan bildas pa eller inuti iPod nano.

Nar du anvander iPod nano eller laddar batteriet dr det normalt att den blir varm. Utsidan av
iPod nano-holjet 6verfor varme fran insidan till utsidan och fungerar kylande.

Rengoéra utsidan av iPod nano Rengdr iPod nano genast om den kommer i kontakt med vatskor
eller amnen som kan orsaka flackar, t.ex. black, farg, smuts, mat, olja, smink eller hudkrdm. Du
rengdr iPod nano genom att koppla fran alla kablar och stdnga av den (hall in knappen for vila/
vdckning). Torka sedan av den med en mjuk, ldtt fuktad, luddfri duk. Se till att fukt inte tranger

in i nagra 6ppningar. Anvand inte fonsterputs, rengoringsmedel, spray, l6sningsmedel, alkohol,
ammoniak eller rengéringsmedel som innehaller slipmedel nadr du rengor iPod nano.

Lightning-kabel Lightning-kabelns kontakt kan bli missfargad vid regelbunden anvdndning.
Smuts, avlagringar och vatskor kan orsaka missfargning. Om du vill ta bort missfargningen, eller
om kabeln blir varm vid anvéndning eller inte kan ladda eller synkronisera iPod nano, lossar

du Lightning-kabeln fran datorn eller stromadaptern och rengér den med ett mjukt, torrt,
luddfritt tygstycke. Anvand inte vatska eller rengéringsprodukter nar du rengér kontakten pa
Lightning-kabeln.

Kassera iPod nano pa rétt satt For information om att kassera iPod nano nano pa rétt satt,
liksom annan viktig information om sakerhetsstandarder och anvandning, se Information om
kassering och atervinning pa sidan 68.
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Mer information, service och
support

Du kan hitta serienumret for iPod nano pa olika satt:

« Ingraverat pa baksidan av iPod nano.

+ Sla pd iPod nano och tryck pa Installningar > Allmant > Om.

« Valj iPod nano i iTunes (ndr iPod nano &r ansluten till datorn) och klicka pa
fliken Sammanfattning.

Har hittar du iPod-relaterad programvara och serviceinformation.

Om du vill veta mer om GOr sa har

Service och support, Besok: www.apple.com/se/support/ipodnano
diskussionsforum,

o6vningsexempel och

Apple-programvara

Anvénda iTunes Oppna iTunes och vélj Hjilp > iTunes Hjalp.

Ovningsexempel fér iTunes (endast tillgdngliga i vissa omraden) finns
pa: www.apple.com/se/support/itunes

Anvénda iPhoto (i OS X) Oppna iPhoto och vélj Hjélp > iPhoto Hjalp.

Den senaste informationen om Registrera iPod nano. Du registrerar iPod nano genom att installera iTunes
iPod nano pa datorn och ansluta iPod nano.

Garantiservice Folj forst raden i den har handboken, i hjalpen pa skarmen och pa

webben. Besok sedan: www.apple.com/se/support/ipodnano
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Regulatory Compliance Information

Regelverk

Information om regelverk, certifieringar och
overensstammelser med standarder som &r relevanta
fér iPod nano finns tillgéngliga pa iPod nano. Oppna
Instéllningar > Allmént > Om > Regelverk.

FCC Compliance Statement

This device complies with part 15 of the FCC rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference, and
(2) this device must accept any interference received,
including interference that may cause undesired
operation. See instructions if interference to radio or TV
reception is suspected.

Radio and TV Interference

This computer equipment generates, uses, and can
radiate radio-frequency energy. If it is not installed and
used properly—that is, in strict accordance with Apple’s
instructions—it may cause interference with radio and
TV reception.

This equipment has been tested and found to comply
with the limits for a Class B digital device in accordance
with the specifications in Part 15 of FCC rules. These
specifications are designed to provide reasonable
protection against such interference in a residential
installation. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation.

You can determine whether your computer system is
causing interference by turning it off. If the interference
stops, it was probably caused by the computer or one of
the peripheral devices.

If your computer system does cause interference to radio
or TV reception, try to correct the interference by using
one or more of the following measures:

+ Turn the TV or radio antenna until the
interference stops.

« Move the computer to one side or the other of the TV
or radio.

+ Move the computer farther away from the TV or radio.

+ Plug the computer in to an outlet that is on a different
circuit from the TV or radio. (That is, make certain the
computer and the TV or radio are on circuits controlled
by different circuit breakers or fuses.)

If necessary, consult an Apple Authorized Service Provider
or Apple. See the service and support information that
came with your Apple product. Or, consult an experienced
radio/TV technician for additional suggestions.

Viktigt: Changes or modifications to this product not
authorized by Apple Inc. could void the EMC compliance
and negate your authority to operate the product.

This product was tested for EMC compliance under
conditions that included the use of Apple peripheral
devices and Apple shielded cables and connectors
between system components.

It is important that you use Apple peripheral devices

and shielded cables and connectors between system
components to reduce the possibility of causing
interference to radios, TV sets, and other electronic
devices. You can obtain Apple peripheral devices and the
proper shielded cables and connectors through an Apple
Authorized Reseller. For non-Apple peripheral devices,
contact the manufacturer or dealer for assistance.

Responsible party (contact for FCC matters only):
Apple Inc. Corporate Compliance

1 Infinite Loop, MS 91-1EMC

Cupertino, CA 95014

Industry Canada Statement

This device complies with Industry Canada license-exempt
RSS standard(s). Operation is subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause interference, and
(2) this device must accept any interference, including
interference that may cause undesired operation of

the device.

Cet appareil est conforme aux normes CNR exemptes de
licence d'Industrie Canada. Le fonctionnement est soumis
aux deux conditions suivantes : (1) cet appareil ne doit pas
provoquer d'interférences et (2) cet appareil doit accepter
toute interférence, y compris celles susceptibles de
provoquer un fonctionnement non souhaité de I'appareil.

Korea Warning Statements
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EU
Utrustningen uppfyller kraven i R&TTE-direktivet.

En kopia av EU-deklarationen om éverensstammelse finns
online p& www.apple.com/euro/compliance.
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Batteriutbyte

Litiumjonbatteriet i iPod nano bor endast bytas ut av
Apple eller ett Apple-auktoriserat servicestalle och maste
atervinnas eller kasseras separat fran hushallsavfallet. Du
hittar information om &tervinning och byte av batteriet pa
www.apple.com/se/batteries.

Information om kassering och atervinning

iPod maste kasseras enligt géllande lagar och
bestammelser. Eftersom produkten innehaller ett

batteri far den inte kastas tillsammans med det vanliga
hushallsavfallet. Nar iPod har tjanat ut kontaktar du Apple
eller de lokala myndigheterna for att fa veta mer om
olika atervinningsalternativ.

Las mer om Apples program for atervinning pa
www.apple.com/se/recycling
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Batteriladdarens effektivitet

EU - Information om kassering av elektronik och batterier

X

Symbolen ovan betyder att produkten och/eller dess
batteri enligt lokala lagar och bestammelser inte far kastas
tillsammans med hushéllsavfallet. Nar produkten har tjdnat
ut maste den tas till en atervinningsstation som utsetts av
lokala myndigheter. Separat insamling och étervinning av
produkten och/eller dess batteri vid kassering hjalper till
att spara naturresurser och sdkerstaller att den atervinns
pa ett satt som skonar halsa och miljo.

Union Européenne—informations sur I'élimination Le
symbole ci-dessus signifie que, conformément aux lois et
réglementations locales, vous devez jeter votre produit
et/ou sa batterie séparément des ordures ménageres.
Lorsque ce produit arrive en fin de vie, apportez-le a un
point de collecte désigné par les autorités locales. La
collecte séparée et le recyclage de votre produit et/ou de
sa batterie lors de sa mise au rebut aideront a préserver
les ressources naturelles et a s'assurer qu'il est recyclé de
maniére a protéger la santé humaine et I'environnement.

Europdische Union—Informationen zur Entsorgung Das
oben aufgefiihrte Symbol weist darauf hin, dass dieses
Produkt und/oder die damit verwendete Batterie den
geltenden gesetzlichen Vorschriften entsprechend und
vom Hausmiuill getrennt entsorgt werden muss. Geben
Sie dieses Produkt zur Entsorgung bei einer offiziellen
Sammelstelle ab. Durch getrenntes Sammeln und
Recycling werden die Rohstoffreserven geschont und es
ist sichergestellt, dass beim Recycling des Produkts und/
oder der Batterie alle Bestimmungen zum Schutz von
Gesundheit und Umwelt eingehalten werden.

Unione Europea—informazioni per lo smaltimento ||
simbolo qui sopra significa che, in base alle leggi e alle
normative locali, il prodotto e/o la sua batteria dovrebbero
essere riciclati separatamente dai rifiuti domestici. Quando
il prodotto diventa inutilizzabile, portalo nel punto di
raccolta stabilito dalle autorita locali. La raccolta separata
e il riciclaggio del prodotto e/o della sua batteria al
momento dello smaltimento aiutano a conservare le
risorse naturali e assicurano che il riciclaggio avvenga nel
rispetto della salute umana e dell'ambiente.

EU - Information om kassering Symbolen ovan betyder
att produkten och/eller dess batteri enligt lokala

lagar och bestammelser inte far kastas tillsammans

med hushallsavfallet. Nar produkten har tjdanat ut

maste den tas till en atervinningsstation som utsetts

av lokala myndigheter. Genom att Ita den uttjanta
produkten och/eller dess batteri tas om hand

for atervinning hjalper du till att spara naturresurser och
skydda halsa och milj6.

Turkiye
Turkiye Cumhuriyeti: EEE Yonetmeligine Uygundur
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Brasil—Informagodes sobre descarte e reciclagem

X

O simbolo acima indica que este produto e/ou sua bateria
nao devem ser descartadas no lixo doméstico. Quando
decidir descartar este produto e/ou sua bateria, faca-o

de acordo com as leis e diretrizes ambientais locais.

Para informacdes sobre o programa de reciclagem da
Apple, pontos de coleta e telefone de informagbes, visite
www.apple.com/br/environment.

Apple och miljon
Apple lagger stor vikt vid att minimera miljopaverkan i
sina processer och produkter.

Vill du veta mer besoker du
www.apple.com/se/environment.
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& Apple Inc.
© 2012 Apple Inc. Alla rattigheter forbehalls.

Apple, Apples logotyp, Finder, iLife, iMovie, iPod, iPhone, iPhoto,
iPod nano, iTunes, Mac, Mac OS, OS X och logotypen Made for
iPod ar varumarken som tillhor Apple Inc. och &r registrerade i
USA och andra lander.

Multi-Touch och EarPods &r varumarken som tillhér Apple Inc.

iTunes Store ar ett servicemarke som tillhor Apple Inc. och &r
registrerat i USA och andra lander.

NIKE och Swoosh-designen ar varumarken som tillhor NIKE, Inc.

och dess dotterbolag och anvands under licens.

Ordmarket Bluetooth med logotyper &r registrerade
varumarken som &gs av Bluetooth SIG, Inc. och anvénds under
licens av Apple Inc.

Namn pa andra produkter och féretag som omnamns
i dokumentationen kan vara varumarken som tillhér
respektive foretag.

Omnéamnandet av produkter fran andra tillverkare dn

Apple sker endast i informationssyfte och bor inte betraktas
som en rekommendation. Apple lamnar ingen som helst
garanti for dessa produkters kvalitet, prestanda, séljbara
skick eller lamplighet for visst andamal. Alla eventuella
overenskommelser, avtal eller garantier upprattas direkt
mellan leverantoren och anvéndaren.

Informationen i handboken har kontrollerats for att vara
korrekt. Apple ansvarar inte for tryck- eller korrekturfel.
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